
n  Orucun beyinde biyolojik değişimlere 
yol açtığına değinen Psikolog Dilara Dal-
yan, “İlk günlerde vücut glikoz depolarını 
kullanır. 3-4 gün sonra yağ yakımı başla-
dığında beyin alternatif enerji kaynağına 

geçer. Oruç nedeniyle oluşan açlık, beyin-
de BDNF proteininin üretimini artırır. Bu 
protein yeni sinir hücrelerinin oluşumunu 
destekler, öğrenme ve hafıza fonksiyonla-
rını olumlu etkileyebilir" dedi. n 7’DE

n  Bakırköy Cumhuriyet Başsavcılığı'nca, 'Casperlar' 
suç örgütüne bilgi sızdıranlara yönelik başlatılan 
soruşturma çerçevesinde 17 şüpheli gözaltına 
alınırken, adliyede görevli olan zabıt katibinin çete 
üyeleriyle WhatsApp yazışmaları ortaya çıktı. Şüp-
helinin aynı zamanda çetenin kırmızı bülten çıkarılan 
üyeleri hakkında bilgi aktardığı öğrenildi.  n 7’DE B

VOSVOSLU 
DAVULCU

n  Ramazan ayının gel-
mesiyle birlikte davul-
cular, vatandaşları sa-

hura kaldırmaya başladı. 
Esenler Belediyesi’ne 

bağlı Vosvos'lu bir grup, 
otomobillerden maniler 

açarak vatandaşları 
uyandırdı.

"ORUÇ, "ORUÇ, ZIHINSEL ZIHINSEL 
BERRAKLIĞI ARTIRIYOR"BERRAKLIĞI ARTIRIYOR"
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KONUT FIYATLARI ZIRVEDE

SATIŞLAR 
DiPTE
n  Ülkede İlk el konut satış sayısı geçtiğimiz ay, 
bir önceki yılın ocak ayına göre yüzde 2,1 oranın-
da azalarak 34 bin 69 oldu. Diğer konut satışları 
da aynı döneme göre yüzde 8,3 oranında azaldı.  
Ancak buna rağmen konut fiyatları son 12 ayın 
zirvesinde. n 4’TE

SAVAŞ EŞiĞi
ABD, 2003 Irak işgalinden bu yana Orta Doğu’ya en 
büyük hava yığınağını yaparak İran’a karşı savaş 
düğmesine her an basabileceğinin sinyalini verdi. 

n    Washington’un bölgeye 
F-35’lerden uçak gemile-
rine uzanan devasa askeri 
sevkiyatı, diplomasinin değil 
bombardımanın konuşabi-
leceği bir eşiğe gelindiğini 
gösteriyor. Masadaki planlar 
haftalar sürebilecek yıkıcı 
bir hava savaşını ve İran’ın 
askeri-siyasi elitini doğrudan 

hedef alan saldırıları içeriyor. 
Bu senaryoda hedef listesin-
de nükleer tesisler, balistik 
füze altyapısı ve rejimin 
komuta zinciri var.  İran ise 
zayıf hava gücüne rağmen 
binlerce füzesi ve Hürmüz 
Boğazı’nı kapatma tehdidiyle 
karşı hamle hazırlığında. 
Bölgedeki ABD üslerinin 

potansiyel hedef haline gel-
mesi, çatışmanın dakikalar 
içinde bölgesel savaşa dönü-
şebileceği anlamına geliyor. 
Üstelik Washington’un 
arkasında 1991 ve 2003’teki 
gibi geniş bir koalisyon ya da 
güçlü kara ordusu desteği 
bulunmuyor.
n OĞUZ ŞAYİR’İN HABERİ 6’DA

ABD ORDUSU: 
HAFTA SONU HAZIRIZ 
n  ABD ordusu, Donald Trump’a, silahlı kuvvetlerin 
İran'a yönelik muhtemel bir saldırı için cumartesi 
günü itibariyle hazır olacağını söyledi. ABD basını, 
saldırı için hafta sonunu işaret ediyor.n 6’DA

SAVAŞ İSTEMIYORUZSAVAŞ İSTEMIYORUZ
BOYUN EĞMEYECEĞIZBOYUN EĞMEYECEĞIZ

TÜRK KIZILAY’DAN

n İran Cumhurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan, savaşmak istemedik-
lerini ancak baskılara da boyun eğmeyeceklerini belirtti.n 6’DA

“İRAN’IN ANLAŞMA YAPMASI 

AKILLICA OLACAK”
n    Beyaz Saray 
Sözcüsü Karoli-
ne Leavitt, İran’la 
yürütülen temaslara 
ilişkin, "İran'a saldırı 

için birçok argüman 
var, İran’ın anlaşma 
yapması akıllıca 
olacaktır" ifadelerini 
kullandı. n 6’DA

RAPOR BiTTi
YASA YOLDA

KÖSTEBEK 

KATiP

DARBEDEN 
MÜEBBET

TBMM Komisyonu, 
“Terörsüz Türkiye” 

Raporunu büyük 
çoğunlukla kabul 

etti. Sürecin bundan 
sonraki aşamasında 
yasal düzenlemele-
rin ele alınacağı ve 
kanun tekliflerinin 

hazırlanacağı bir 
döneme giriliyor. 

n  İlk adım olarak Terörsüz 
Türkiye sürecine özgü müs-
takil bir yasanın hazırlanması 
planlanıyor. Geçici olması 
öngörülen düzenleme, örgüt 
üyelerinin dönüşünü suça 
bulaşma durumuna göre 
ayrıştırarak hukuki çerçeveye 

oturtacak. Kritik eşik olarak 
örgütün tüm unsurlarıyla 
silah bırakması ve bunun gü-
venlik ile istihbarat kurumla-
rınca teyidi gösteriliyor. Kap-
samlı bir infaz düzenlemesi 
ile özellikle koşullu salıverme 
hükümlerinde değişiklik 

yapılması bekleniyor. Sürecin 
ilerleyen safhasında ise Te-
rörle Mücadele Kanunu, Türk 
Ceza Kanunu, Siyasi Partiler 
Yasası ve Seçim Kanunu’nda 
değişiklikler ile Siyasi Etik 
Kanunu’nun hazırlanması 
öngörülüyor.

"KIMSENIN DINI İNANCINI 
SORGULAMADIK"
n   Milli Eğitim Bakanı Yusuf Tekin, “Maarifin Kal-
binde Ramazan” etkinliklerine yönelik tepkilere 
cevap verdi. Bakan Tekin, etkinliğin toplumsal 
yardımlaşma ve dayanışmayı teşvik ettiğini ifade 
ederek, "Türkiye'deki bütün okullarda, oruç tutan 
ya da tutmayan bütün çocuklarımız, Ramazan 
ayını milli birliğin beraberliğimizin, milli dayanış-
manın bir aracı olarak bir parçası olarak görerek 
heyecanla sevinçle karşıladı" dedi. n 10’DA

n    İstanbul Beylikdüzü’nde market alışverişin-
den dönen 80 yaşındaki Şükran Poyraz, servis 
minibüsü altında kalarak hayatını kaybetti. 
Konuyla ilgili soruşturma sürüyor.

n  Eski Güney Kore Devlet 
Başkanı Yoon Suk Yeol, 
"ayaklanmaya liderlik 
etme" suçlamasıyla 
idamla yargılandığı 
sıkıyönetim davasında 
ömür boyu hapis ce-
zasına mahkum edildi. 
Yoon, bu davada 
idam 
istemiyle 
yargılanı-
yordu.

BEYLIKDÜZÜ’NDE 
SERVIS MINIBÜSÜ 

DEHŞETi

GAZZE’YE 
IYILIK GEMISI

SAYFA 7

n TUBA DUMAN YILDIZBAKAN’IN HABERİ 7’DE

n 6’DA

n 10’DA

n 7’DE
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BAKAN KURUM: "BU BAŞARI 
HIKAYESINI SONUNA KADAR
 IZLEMEK ISTEYECEKSINIZ"

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanı Murat Kurum, "Ye-
niden kurulan şehirler, yeniden 
başlayan hayatlar ve o anlara 
eşlik eden çok tanıdık yüzler. Bu 
başarı hikayesini sonuna kadar 
izlemek isteyeceksiniz" dedi.

Çevre, Şehircilik ve İklim Deği-
şikliği Bakanı Murat Kurum, deprem 
bölgesinde tamamlanan Asrın İnşa 
Seferberliği’nin konu edildiği "Bu 
Başarı Türkiye’nin" filmini sosyal 
medya hesabından paylaştı. 6 Şubat 
2023 saat 04.17’de Kahramanma-
raş Pazarcık’ta meydana gelen 7,7 
ve yaklaşık 9 saat sonra 13.24’te 
Elbistan’da meydana gelen 7,6 
büyüklüğündeki depremler 108 bin 
kilometrekarelik alanda 14 milyon 
kişiyi etkiledi. Asrın Felaketi olarak 

kayıtlara geçen depremde 53 bin 697 
vatandaş hayatını kaybetti. Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın 
talimatıyla depremlerin ardından 15. 
günde ilk köy konutlarının temelinin 
atılmasıyla Asrın İnşa Seferberliği 
başlatıldı. 45. günde ilk köy evleri 
Gaziantep’in Nurdağı ilçesindeki 
Belpınar ve Mesthüyük köylerinde 
teslim edildi. 3 yıl içinde deprem 
bölgesinde 455 bin bağımsız bölüm 
tamamlandı. Son teslimat 27 Aralık 
2025’te Hatay’da Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan’ın katıldığı 
törenle gerçekleşti.

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişik-
liği Bakanlığı’nın koordinesinde Top-
lu Konut İdaresi (TOKİ) Başkanlığı, 
Kentsel Dönüşüm Başkanlığı, Emlak 
Konut GYO, İLBANK ve Yapı İşleri 
Genel Müdürlüğü iş birliği ile tamam-
lanan Asrın İnşa Seferberliği için "Bu 
Başarı Türkiye’nin" filmi hazırlandı. 
#TürkiyeminGücüneBak etiketiyle 

filmi sosyal medya hesabından payla-
şan Bakan Kurum, "Yeniden kurulan 
şehirler, yeniden başlayan hayatlar ve 
o anlara eşlik eden çok tanıdık yüzler. 
Bu başarı hikayesini sonuna kadar 
izlemek isteyeceksiniz" dedi.

Filmde sanat, spor ve magazin 
dünyasından tanınmış isimler yer 
aldı. Depremin ilk anından itibaren 
Hatay’a yardım çağrısı yapan milli 
futbolcu Volkan Demirel, motosiklet 
yarışçısı Bahattin Sofuoğlu, milli gü-
reşçi Rıza Kayaalp, Dünya ve Avrupa 
şampiyonu boksör Busenaz Çakıroğ-
lu, şarkıcı Demet Akalın, sunucu ve 
oyuncu Zuhal Topal, oyuncu Mert 
Yazıcıoğlu, şef Arda Türkmen, gaze-
teci Fulya Öztürk ve sanatçı Orhan 
Gencebay’ın yer aldığı filmde daya-
nışma, birlik ve beraberlik ile yeniden 
ayağa kalkmanın hikayesi anlatıldı. 
Filmde Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan’ın "Depremin vurduğu 11 
ilimizde yapımı tamamlanan 455 

bininci afet konutumuzu hak sahibi 
kardeşlerimize teslim etmenin gu-
rurunu yaşıyoruz" ifadesine de yer 
verildi. Depremzede vatandaşların 
taşınma ve yerleşme süreçlerinin 
konu edildiği filmde, Arda Türkmen 
yeni evine yerleşmiş bir ailenin ilk 
misafiri için yemek yaparken, Demet 
Akalın bir esnafın siftahına katkıda 
bulunuyor. Orhan Gencebay evine 
yeni yerleşmiş bir ailenin çocukla-
rının nişan kurdelesini "Berhudar 
olun" diye keserken, Volkan Demirel 
"Evimize gidiyoruz" diyerek yeni halı 
sahalarına kavuşan Hataylı çocukla-
rın antrenmanına eşlik ediyor. Şam-
piyon sporcular yeni evlerine kavuşan 
vatandaşların eşyalarını taşımaya 
yardım ediyor. Oyuncu Mert Yazıcı-
oğlu kendi rol aldığı diziyi deprem-
zede aileyle birlikte izlerken yer aldı. 
Filmin çekimlerinin tamamı deprem 
bölgelerinde, gerçek konutlarda ve 
dükkanlarda gerçekleştirildi.

"NE YAPMIŞ AKIN GÜRLEK,
 BAHISÇILERIN ÜSTÜNE 

GITMIŞ. MILLET OLARAK 
TEŞEKKÜR ETMEMIZ LAZIM"

BBP Genel Başkanı 
Mustafa Destici, CHP Genel 
Başkanı Özgür Özel’in 
Akın Gürlek ve Mustafa 
Çiftçi’ye yönelik hakaret ve 
ithamlarına devam etiğini 
belirterek, "Nesi var İçişleri 
Bakanımızın? Hafızmış, 
Kur’an’ı güzel okuyormuş, 
dindarmış, dürüstmüş. 
Bundan daha iyisi nedir? 
Gurur duymamız lazım. 
Akın Gürlek ne yapmış? 
Yolsuzluklarla mücade-
le etmiş. Bahisçilerin 
üstüne gitmiş. İstanbul’un 
göbeğinde belli mekan-
ları uyuşturucu ve fuhuş 
merkezi haline getirmiş 
sözde sanatçıların, sözde 
gazetecilerin, iş adamla-
rının üstüne gitmiş. Kara 
para aklayanların üzerine 
gitmiş. Bizim hep birlikte 
millet olarak ne yapmamız 
lazım? Teşekkür etmemiz 
lazım" dedi.

BBP Genel Başkanı 
Destici, parti genel mer-
kezinde düzenlediği basın 
toplantısında yeni İstan-
bul, Nevşehir ve Karaman 
il başkanlarını tanıtarak, 
gündeme dair açıklama-
larda bulundu. CHP’nin 
çizgisini bozmadan, şa-
şırtmadan tam gaz devam 
ettiğini söyleyen Destici, 
"Dün grup toplantısında iz-
ledik. Özgür Özel diyor ki, 
’İktidara geçtiğimizde ilk 
iş İstanbul Sözleşmesi’ni 
geri getirmek olacaktır.’ 
Türkiye gibi İslam ülke-
lerinin ahlakını bozmak, 
aile yapısını zayıflatmak, 
boşanmaları artırmak, ço-
cuk sayısını azaltmak, en 
kötüsü de bütün inançlara 
sapkınlık olarak, insan 
yaratılışına aykırı olarak 
LGBT’lileri teşvik eden 
İstanbul Sözleşmesi’ni 
geri getirecekmiş. Bravo 
diyorum Özgür Özel. 
Türkiye’de denendi, hiçbir 
faydası olmadığı gibi zararı 
oldu. Kadın cinayetleri 
İstanbul Sözleşmesi’nden 
önce hangi rakamlarda, 
sözleşmenin olduğu dö-
nemde ve sonrasında hangi 
rakamlarda istatistiklere 
bakın. Evlilikler azalmış, 
boşanmalar artmış, çocuk 
sayısı azalmış, LGBT sap-
kınlığı artmış. Bu kadar 
yönetim, bilim kurulla-
rınız var. Birisi de açıp 
bakmıyor mu? Onun için 
millete havale ediyoruz" 
diye konuştu.

CHP Genel Başkanı Öz-
gür Özel’in Adalet Bakanlı-
ğına atanan Akın Gürlek’e 
ve İçişleri Bakanlığına 
atanan Mustafa Çiftçi’ye 

yönelik hakaretlerine, 
ithamlarına devam etiğini 
söyleyen Destici, "Nesi 
var İçişleri Bakanımızın? 
Hafızmış, Kur’an’ı güzel 
okuyormuş, dindarmış, 
dürüstmüş. Bundan daha 
iyisi nedir? Gurur duyma-
mız lazım. Akın Gürlek 
ne yapmış? Yolsuzluklarla 
mücadele etmiş. Neticede 
başsavcılık soruşturur, 
kararı mahkemeler verir. 
Herkes kararlara saygı 
duymalıdır. Ne yapmış 
Akın Gürlek? Bahisçilerin 
üstüne gitmiş. İstanbul’un 
göbeğinde belli mekan-
ları uyuşturucu ve fuhuş 
merkezi haline getirmiş 
sözde sanatçıların, sözde 
gazetecilerin, iş adamla-
rının üstüne gitmiş. Kara 
para aklayanların üzerine 
gitmiş. Bizim hep birlikte 
millet olarak ne yapmamız 
lazım? Teşekkür etmemiz 
lazım" ifadelerini kullandı.
"Demokratikleşme adı 
altında temel nitelikleri-
mizden asla 
vazgeçmeyeceğiz"

Milli Dayanışma, 
Kardeşlik ve Demokrasi 
Komisyonu raporuna de-
ğinen Destici, "Raporun 
6. ve 7. bölümünde dile 
getirilen sürece ilişkin 
yasal düzenleme önerileri 
ya da 7. bölümdeki de-
mokratikleşmeye ilişkin 
öneriler, bu vazgeçme-
yeceklerimize vurgu 
yapıyorsa ya da bunları da 
kapsamı içerisine alıyorsa 
buna bakacağız. Şimdi-
den söylüyoruz, demok-
ratikleşme adı altında 
temel niteliklerimizden 
asla vazgeçmeyeceğiz. 
Bugün televizyonlar-
da dinledik. Kayyum 
uygulamalarının sona 
ermesi ve tutuklanan ya 
da görevden alınan bir 
belediye başkanının ye-
rine meclis içinden bir be-
lediye başkanı seçilmesi. 
Biz de normal şartlarda 
bunu doğru buluruz ama 
PKK’nın siyasi partisinin 
yönettiği diyelim ki işte 
bugün Mardin, Batman, 
Diyarbakır, Hakkari. Şim-
di oradaki teşkilatlarımız-
la görüşüyoruz. Bunların 
belediye başkanı ya da eş 
başkanı olarak seçilenle 
meclis üyesi olarak seçi-
lenin arasında bir fark 
yok ki, hepsi hain. Terör 
örgütü belirlemiş listeyi. 
Eş başkanları da, meclis 
üyelerini de, belediye 
başkanlarını da Kandil 
belirlemiş" dedi.BAŞKAN HALLAÇ’TAN 

RAMAZAN AYI MESAJI
Adıyaman’ın Kahta ilçe Belediye 

Başkanı Mehmet Can Hallaç, Rama-
zan ayı dolayısıyla bir mesaj yayım-
ladı.

Belediye Başkanı Hallaç, Ramazan 
ayının; birlik, beraberlik, kardeşlik 
ve dayanışma duygularının en güçlü 
şekilde hissedildiği müstesna bir za-
man dilimi olduğunu belirterek, tüm 
hemşehrilerinin Ramazan-ı Şerif’ini 
tebrik etti.

Başkan Hallaç, "Ramazan ayı; gö-
nüllerin yumuşadığı, sofraların pay-
laşıldığı, kırgınlıkların son bulduğu 
mübarek bir rahmet ve bereket ayıdır. 
Bu mübarek ayın ilçemize, ülkemize 
ve tüm İslam âlemine huzur, sağlık ve 
bereket getirmesini temenni ediyo-
rum. Kâhta’da bu Ramazan’ı da birlik 
ve beraberlik içerisinde, dayanışma 
ruhunu en üst seviyede yaşayacağız" 
ifadelerini kullandı.

Geçtiğimiz yıl olduğu gibi bu 
yıl da Kâhta Belediyesi tarafından 
Ramazan Çarşısı’nda her gün çeşitli 
etkinlikler düzenleneceğini belirten 
Başkan Hallaç, çocuklara, gençlere 
ve ailelere yönelik kültürel ve sosyal 
programlarla Ramazan atmosferinin 
dolu dolu yaşanacağını belirtti.

Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanı Mahinur Özdemir Gök-
taş, "Yakın zamanda Adana’da 
sel felaketinde zarar gören 
haneler için 25 milyon lira 
kaynak aktarmıştık. Bugün 
de yaşanan sel felaketi için 15 
milyon liralık bir kaynak daha 
aktarıyoruz. Diğer ihtiyaçları 
da peyderpey göndermeye 
devam edeceğiz" dedi.

Adana’nın İmamoğlu 
ilçesinde bir hayırsever tara-
fından yaptırılan ’Karsantılı 
Hasan Yaşlı Bakım ve Reha-
bilitasyon Merkezi’nin açılış 
töreni gerçekleştirildi.
"Avrupa’nın birçok yerinde 
yaşlılar 20-30 gün sonra 
huzurevinde ölü bulundu"

Açılışta konuşan AK Parti 
Genel Başkan Yardımcısı ve 
Parti Sözcüsü Ömer Çelik, 
"Biz bugün ne söylüyorsak, 
ne yaşıyorsak bize atalarımız-
dan, büyüklerimizden kalan 
hayatı, geleneği, onların 
bize aktardığı temiz bilgileri 
yaşatarak hayatımıza devam 

ediyoruz. Sen iyi ol ve iyilerle 
karşılaş. Bizde iyilik bir lütuf 
değil, bir hayat tarzı. Kovid 
zamanında daha ilk verilen 
emirlerden bir tanesi, bü-
tün polis, asker ve bakanlık 
çalışanlarının yaşlıları gezip 
evlerinde eksik var mı diye not 
almasıydı. Avrupa’nın birçok 
yerinde yaşlılar 20-30 gün son-
ra huzurevinde ölü bulundu. 
Bizim bakanlığımız onlara 
tek tek gidip bakım hizmetini 
götürdü" diye konuştu.

Hayat karmaşıklaştıkça ai-
lesinden uzaklaşan nesiller ye-
tiştiğine de vurgu yapan Çelik, 
daha sonra şunları söyledi:

"Hayat karmaşıklaştıkça, 
dedesinin nerede olduğunu 
bilmeyen, ailesinden uzakla-
şan nesiller yetişiyor. Tarihi 
olmayanın tarifi olmaz. 
Tarihimiz önce dedelerimiz, 
büyüklerimizdir. Köksüz ve ze-
minsiz bir nesilde her şeyden 
uzak oluruz. İnsanın karnının 
doyması yetmiyor. Önümüzde-
ki yüzyılın en büyük hastalığı 
yalnızlık olacak. İnsanlar artık 

savaşlar, açlık kadar yalnızlı-
ğın ruhlarında oluşturduğu 
yaralar ile hayatını kaybedi-
yor. Kaybolmaya yüz tutmuş 
bir gelenek yeniden yaşatıl-
maya başlandı, bayramdan 
sonra artık tatil yapılıyor. 
Bayramların, özel günlerin 
hikmeti yeni yeni anlaşılıyor. 
Yoksulluk içinde olan, yalnız 
insanlara gitmek çok önemli."
"Siyaset sadece iktidar 
olmak için yapılmaz"

Her evin yuva olmadığını 
da anlatan AK Parti Sözcü-
sü Ömer Çelik, "Üzerinize 
yağmur yağmasın diye karnın 
doysun diye girdiğiniz yer 
evdir. Ancak her ev yuva değil-
dir. Oranın yuva olması için 
insanların birbiriyle anlamlı 
bağlarının olduğu dünya 
gerekir. Burada yapılan hobi 
bahçeleri, spor alanları büyük-
lerimiz için burayı ev olmak-
tan çıkartıp yuva yapmıştır. 
Siyaset sadece iktidar olmak 
için yapılmaz, pek çok değeri 
yaşatmak için yapılır" dedi.

BAKAN GÖKTAŞ: "ADANA’YA BAKAN GÖKTAŞ: "ADANA’YA 
SEL FELAKETI IÇIN 40 MILYON SEL FELAKETI IÇIN 40 MILYON 

LIRALIK DESTEK AKTARMIŞ OLDUK"LIRALIK DESTEK AKTARMIŞ OLDUK"



Maltepe’de atölye olarak 
kullanılan iş yerinde çıkan 
yangın, itfaiye ekiplerinin 
yaklaşık bir saat süren çalış-
masının ardından söndürüldü. 
Yangında bitişikteki binada 
oturan bir kişi dumandan et-
kilendi. Yanan atölye havadan 
görüntülendi.

Yangın, saat 10.00 sıralarında 
Zümrütevler Mahallesi Heves Sokak 
üzerinde bulunan ve atölye olarak 
kullanılan iş yerinde henüz bilin-
meyen bir nedenle çıktı. Kısa sürede 
büyüyen alevler çevrede paniğe 
neden olurken, ihbar üzerine olay 
yerine itfaiye, polis ve sağlık ekipleri 
sevk edildi. Polis ekipleri sokakta 
güvenlik önlemi alırken, itfaiyenin 
müdahalesi sonucu yangın kontrol 
altına alınarak söndürüldü.Yangın 
sırasında iş yerinin bitişiğindeki 

binada bulunan bir kişi dumandan 
etkilendi. Sağlık ekipleri duman-
dan etkilenen kadına ambulansta 
müdahale etti. Öte yandan yangın ve 
ekiplerin çalışması havadan görün-
tülendi. Yangının çıkış nedenine 
ilişkin inceleme başlatıldı.

Yangınla ilgili konuşan Rıdvan 
Dink, "Önce biraz ses geldi. Sanki 
damperden taşlar düşer gibi patla-
malar oldu. Ardından alevler çıktı. 

Ben yangını birebir görmedim, ses-
leri duydum" dedi.Cem Dikmeci ise, 
"Bir anda buradan bir patlama sesi 
geldi, ondan sonra alevler bir anda 
yükseldi. O arada itfaiyeye haber ver-
dik, geldi. İçerisi atölye, boya ve tiner 
gibi yanıcı maddeler var. Yan tarafta 
marangoz var ama bir anda sardı 
orayı" şeklinde konuştu.Yangının 
çıkış nedenine ilişkin incelemenin 
sürdüğü öğrenildi.

Patlama sesleri sonrası 
atölye alevlere teslim oldu

SAMSUN’DA 5 MILYONLUK  
KAÇAK MOTOR OPERASYONU

BODRUM’DA AMBULANS 
DEVRILDI: 4 YARALI

Samsun’da düzenlenen 
kaçakçılık operasyonunda piyasa 
değeri yaklaşık 5 milyon TL olan 
21 adet gümrük kaçağı otomobil 
motoru ele geçirildi, 1 şüphe-
li hakkında işlem başlatıldı.
Samsun Emniyet Müdürlüğü 
Kaçakçılık ve Organize Suçlar-
la Mücadele Şube Müdürlüğü 
(KOM) ekiplerince Tekkeköy 
ilçesinde belirlenen bir iş yerine 

operasyon düzenlendi. Kaçak-
çılıkla mücadele kapsamında 
yürütülen çalışmalar neticesinde 
adreste yapılan aramada piyasa 
değeri yaklaşık 5 milyon TL olan 
21 adet gümrük kaçağı otomobil 
motoru ele geçirildi.Operasyon 
kapsamında yakalanan 1 şüpheli 
hakkında 5607 sayılı Kaçakçılıkla 
Mücadele Kanunu’na muhalefet 
suçundan yasal işlem başlatıldı.

Muğla’nın Bodrum ilçesinde hasta 
taşıyan ambulans, kavşakta devrilir-
ken, kazada 4 kişi yaralandı.Edinilen 
bilgiye göre, Turgutreis’ten Bodrum 
Devlet Hastanesi’ne sirenleri açarak 
giden ambulansın sürücüsü, Ortakent 
Bayraklı Kavşağı’nda önüne çıkan cipe 
çarpmamak için manevra yaptı. Yol 
kenarına savrulan ambulans, tabela 
direğine çarparak devrildi. Olay yerine 
sağlık, polis, itfaiye ve zabıta ekipleri 
sevk edildi. Yol trafiğe kapanırken tra-
fik akışı alternatif yollardan sağlandı. 
Kaza sonrası ambulanstaki 3 sağlık 
personeli ile hasta, Bodrum Devlet 
Hastanesi’ne kaldırıldı. 4 kişinin sağlık 
durumlarının iyi olduğu öğrenildi. 
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Adana’da yaya geçidinde mo-
tosikletin çarpması sonucu pu-
setteki 17 aylık bebeğin öldüğü 
kazada sürücünün ehliyetinin 
olmadığı ortaya çıktı. İfadesinde 
"Yaya ya da bebek arabası görme-
dim" diyen sürücü, çıkarıldığı 
mahkemece tutuklandı.

Kaza, 15 Şubat günü saat 
15.15 sıralarında Çukurova ilçesi 
Güzelyalı Mahallesi’nde meyda-
na geldi. İddiaya göre, Ankara’da 
Sayıştay denetçisi olan Hilal 
Öztürk görev için Adana’ya geldi. 
Öztürk, bebek arabasındaki 17 
aylık oğlu Mahmut Fatih Öztürk 
ile yaya geçidini kullanarak 
yolun karşısına geçmek istedi. 
Yaya geçinde otomobiller durarak 
anne Hilal Öztürk’e yol verirken, 
o sırada motosiklet sürücüsü 
E.K. (20) bebek arabasına çarptı. 
Çarpmanın etkisiyle savrulan be-
bek ağır yaralanırken, motosiklet 

sürücüsü kaçtı. Kaza anı anbean 
güvenlik kamerasına yansıdı.

Ağır yaralanan Mahmut 
bebek, çevredeki vatandaşlarca 
hastaneye kaldırıldı ancak kur-
tarılamadı. Minik Mahmut’un 
cenazesi, Adana Adli Tıp Kuru-
mu’ndaki otopsinin ardından 
annesi Hilal ve babası Mustafa 

Kemal Öztürk tarafından teslim 
alındı. Ankara Emniyet Müdür-
lüğünde görevli polis memuru 
Mustafa Kemal ve eşi Hilal 
Öztürk, oğullarını Kayseri’nin 
Bünyan ilçesinde toprağa verdi. 
Kayseri İl Emniyet Müdürü 
Atanur Aydın da cenaze törenine 
katılarak, aileye başsağlığı ve 
sabır diledi. Asayiş Şube Müdür-
lüğüne bağlı Cinayet Büro Amir-
liği ekipleri, kaçan motosiklet 
sürücüsü E.K.’yı kısa sürede 
yakaladı. Yapılan incelemede 
sürücünün ehliyetinin olmadığı 
öğrenildi. E.K.’nın emniyetteki 
sorgusunda, "Önümdeki araçlar 
durunca yanlarından geçmek 
istedim. Yaya ya da bebek araba-
sını görmedim. Kazadan sonra 
korkup kaçtım" dediği öne sürül-
dü. İşlemlerin ardından adliyeye 
sevk edilen E.K., çıkarıldığı 
mahkemece tutuklandı.

17 AYLIK BEBEĞE ÇARPARAK 
ÖLÜMÜNE NEDEN OLAN 

SÜRÜCÜ EHLIYETSIZ ÇIKTI

KEDİ VE KÖPEKLERİN BESLENMESİ İÇİN 
MAMA ALIMI

Kedi ve Köpeklerin Beslenmesi İçin Mama Alımı mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale 
Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :2026/294962
1- İdarenin
1.1. Adı				    :BEYKOZ BELEDİYE BAŞKANLIĞI - VETERİNER 
				    İŞLERİ MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi			   :Gümüşsuyu Mah. Kelle İbrahim Cad. No:43 
				    BEYKOZ/İSTANBUL BEYKOZ/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası		  :02165388862
1.4. İhale dokümanının 
görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası			   :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati		  :16.03.2026 - 11:00
2.2. Yapılacağı 
(e-tekliflerin açılacağı) adres	 :Beykoz Belediyesi İhale Salonu
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı				    :Kedi ve Köpeklerin Beslenmesi İçin Mama Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :6 Kalem Kedi ve Köpeklerin Beslenmesi İçin Mama Alımı
				    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 	
				    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :Beykoz Belediye Başkanlığı / Veteriner İşleri 
				    Müdürlüğü - Hayvan Bakımevi ve Doğal Yaşam 
				    Alanları - Öğümce Mah. Paşa Cad. No: 1 Beykoz / 
				    İstanbul
3.4. Süresi/teslim tarihi		  :İşe Başlama tarihinden itibaren mesai saatleri 
				    içerisinde 25.12.2026 tarihine kadar tüm ürünler idare 
				    tarafından belirlenecek teslim tarihine uygun şekilde 
				    peyder pey teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi		  :Sözleşme imzalanmasına müteakip 3 gün içinde işe 
				    başlanır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer 
verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye 
ihalenin tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim 
fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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ÇARPTIĞI AYDINLATMA DIĞERI 
OTOMOBILIN ÜZERINE DEVRILDI:  

SAĞLIK ÇALIŞANI ÖLÜMDEN DÖNDÜ
 Karaman'da sağlık 

çalışanının kullandığı 
otomobil kontrolden 
çıkarak refüjdeki beton 
aydınlatma direğine 
çarptı.

 Otomobilin üzerine 
devrilen direk araçta bü-
yük çapta maddi hasara 
neden olurken, sağlık 
görevlisi yaralandı. 
Kaza, sabah saatlerinde 
Beyazkent Mahallesi Şe-
hit Hamza Çetin Caddesi 
üzerinde meydana geldi.

Edinilen bilgiye göre, 
mesaiden çıktığı öğreni-
len Abdurrahman Ö. (32) 
idaresindeki 06 BNK 671 
plakalı otomobil, sürücü-
sünün direksiyon hakimi-
yetini kaybetmesi sonucu 
kontrolden çıkarak refüj-
deki aydınlatma direğine 
çarptı. Çarpmanın şid-
detiyle yerinden sökülen 
aydınlatma direği otomo-
bilin üzerine devrildi.

Kazada sağlık çalışanı 
hafifi şekilde yaralandı. 

İhbar üzerine olay yerine 
sağlık ve polis ekipleri 
sevk edildi. Yaralı sağlık 
çalışanı kaza yerine ge-
len ambulansla Karaman 
Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi’ne kaldırıldı.

Polis kaza yerinde 
inceleme yaparken, 
belediye ve elektrik şir-
keti görevlileri devrilen 
direğin kaldırılması için 
çalışma başlattı.

Kazayla ilgili tahki-
kat başlatıldı.



Aydın’daki tarım fuarı 
ekonomiye 11 milyar 

liralık katkı sağladı

Tarım, gıda ve hayvancılık 
sektörünün bölgedeki en kap-
samlı organizasyonlarından 
biri olan 13. Uluslararası Tarım, 
Gıda ve Hayvancılık Fuarı, bu 
yıl da yoğun ilgi gördü. Toplam 
360 firma ve 800 markanın 
katılımıyla gerçekleştirilen 
fuar, yaklaşık 390 bin ziyaret-
çiyi ağırlarken, organizasyon 
süresince 11 milyar TL’lik sıcak 
satış hacmine ulaşıldı.

Tarım, gıda ve hayvancılık 
sektörünün önemli organizasyon-
ları arasında yer alan Uluslararası 
Tarım, Gıda ve Hayvancılık Fuarı, 
bu yıl da üreticiler, yatırımcılar ve 
sektör temsilcilerini bir araya geti-

rerek güçlü bir buluşma platformu 
oluşturdu. Fuar süresince yerli ve 
yabancı firmalar ürün ve hizmet-
lerini tanıtma imkanı bulurken, 
sektör paydaşları arasında yeni iş 
birliklerinin temelleri atıldı.

Üreticiler ile sektör temsilcile-
rini aynı çatı altında buluşturan 
fuar; tarım teknolojilerinden 
hayvancılığa, gıda sanayisinden 

ekipman ve makine sektörüne ka-
dar geniş bir alanda iş birliklerine 
zemin hazırladı. Yerli ve yabancı 
firmaların ürün ve hizmetlerini 
tanıtma fırsatı bulduğu organizas-
yon, aynı zamanda bölge ekono-
misine de önemli katkı sağladı.

Fuarın sektöre ve ekonomiye 
sağladığı katkılara ilişkin değer-
lendirmelerde bulunan Aydın 

Ticaret Borsası Yönetim Kurulu 
Başkanı Fevzi Çondur, şu ifade-
lere yer verdi: "Bu yıl fuarımızda 
360 firma ve 800 marka yer aldı. 
Yaklaşık 390 bin ziyaretçiyi ağırla-
dık ve 11 milyar TL’lik sıcak satış 
hacmine ulaşıldı. Ortaya çıkan bu 
tablo, fuarımızın yalnızca Aydın 
için değil, ülke tarımı ve ekono-
misi açısından da ne denli önemli 
bir organizasyon haline geldiğini 
açıkça göstermektedir. Üreticileri-
mizle sektör temsilcilerini buluş-
turan bu platformun her geçen yıl 
daha da güçlenmesinden büyük 
memnuniyet duyuyoruz"

Çondur ayrıca, fuarın çiftçiler-
den sanayicilere, girişimcilerden 
yatırımcılara kadar sektörün tüm 
paydaşlarını bir araya getirdiğini 
vurgulayarak, gerçekleştirilen 
görüşmelerin ve ticari temasların 
önümüzdeki dönemde yeni yatı-
rımlara ve iş birliklerine dönüşme-
sini beklediklerini ifade etti.

KONUT FIYATLARI ZIRVEDE 

SATIŞLAR DIPTE

KISA VADELI DIŞ BORÇ 
STOKU, ARALIK'TA 165,7 

MILYAR DOLAR OLDU

Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK), Ocak ayı Konut ve İşyeri Satış 
İstatistikleri’ni açıkladı. Buna göre, 
Türkiye genelinde ilk el konut satış 
sayısı Ocak ayında bir önceki yılın aynı 
ayına göre yüzde 2,1 oranında azalarak 
34 bin 69 oldu. İkinci el konut satışları 
ise Ocak ayında bir önceki yılın aynı 
ayına göre yüzde 5,9 oranında azalarak 
77 bin 411 oldu. Toplam konut satışları 
içinde ilk el konut satışlarının payı 
yüzde 30,6, ikinci el konut satışlarının 
payı yüzde 69,4 oldu.Türkiye genelinde 
ipotekli konut satışları Ocak ayında bir 
önceki yılın aynı ayına göre yüzde 15,7 
oranında artarak 20 bin 263 oldu. Diğer 
konut satışları ise Ocak ayında bir ön-
ceki yılın aynı ayına göre yüzde 8,3 ora-
nında azalarak 91 bin 217 oldu. Toplam 
konut satışları içinde ipotekli satışların 
payı yüzde 18,2, diğer satışların payı 
yüzde 81,8 olarak gerçekleşti.

Türkiye’nin Kısa Vadeli Dış Borç 
(KVDB) stoku, bir önceki çeyreğe göre 
yüzde 0,3 oranında azalarak Aralık ayı 
itibarıyla 165,7 milyar ABD dolar oldu.
Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası 
(TCMB), 2025 yılı Aralık ayı Kısa Vadeli 
Dış Borç İstatistikleri Gelişmeleri’ni 
paylaştı. Aralık 2025 Türkiye’nin Kısa 
Vadeli Dış Borç (KVDB) stoku, bir önceki 
çeyreğe göre yüzde 0,3 oranında aza-
larak Aralık ayı itibarıyla 165,7 milyar 
ABD doları oldu. Orijinal vadesine 
bakılmaksızın vadesine 1 yıl veya daha 
az kalmış borçları gösteren kalan vadeye 
göre KVDB stoku, 225,4 milyar ABD do-
ları olarak gerçekleşti.Bankalar kaynaklı 
KVDB stoku, bir önceki çeyreğe göre 
yüzde 0,8 oranında azalarak 72,5 milyar 
ABD doları olurken, Merkez Bankası 
yükümlülükleri yüzde 10,0 oranında 
azalarak 25,0 milyar ABD doları oldu.

Hazine ve Maliye Ba-
kanlığı tarafından hayata 
geçirilen yapay zeka destekli 
Kuruluş Gözetimli Analiz 
Sistemi (KURGAN), İzmir 
Ticaret Odası ev sahipliğinde 
düzenlenen toplantıda iş 
dünyasına tanıtılarak tüm 
detaylarıyla masaya yatırıl-
dı. Vergi denetiminde ’akıllı 
uyum’ dönemini başla-
tan sistemle, sahte belge 
kullanımı ve kayıt dışılıkla 
mücadelede proaktif bir 
yaklaşıma geçilerek risklerin 
anlık takibi ve vergi adaleti-
nin güçlendirilmesi hedef-
leniyor.

Hazine ve Maliye Bakan-
lığı tarafından, 1 Ekim 2025 
itibarıyla devreye alınan ve 
’vergi denetiminde devrim’ 
olarak nitelendirilen Kuru-
luş Gözetimli Analiz Sistemi 
(KURGAN), İzmir’de tüm 
detaylarıyla masaya yatırıldı. 
Birbirinden farklı sektörlerde 
hizmet veren iş insanlarının 
katılımıyla gerçekleşen bilgi-
lendirme toplantısında, yapay 
zeka destekli vergi denetimi 
sistemi olarak tanımlanan ve 
tüm mali işlemleri anlık ola-
rak analiz ederek, sahte belge 
kullananları ve riskli mükel-
lefleri tespit etmeyi amaçla-

yan sistem hakkında görüş 
alışverişinde bulunuldu.

KURGAN Bilgilendirme 
Toplantısı, İzmir Ticaret 
Odası ev sahipliğinde yoğun 
bir katılımla düzenlendi. 
T.C. Hazine ve Maliye Bakan-
lığı Vergi Denetim Kurulu 
Başkanı Muhsin Atcı, İzmir 
Defterdarı Ömer Alanlı ve 
İzmir Ticaret Odası Yönetim 
Kurulu Üyesi Serdar Gökhan 
Arıkan’ın açılış konuşması 
yaptığı toplantıya, İzmir 
Ticaret Odası Meclis Başkanı 
Selami Özpoyraz, Meclis 
Başkan Yardımcıları Meh-
met Tahir Özdemir ve Nevzat 
Artkıy ile üyeler katıldı.
Atcı: "Kayıtdışılık oranı yüzde 
30 seviyelerine ulaştı"

Vergi Denetim 
Kurulu’nun son iki yılda 
yoğun denetim sürecine 
girmesinin temel gerekçe-
sinin kayıt dışılık oranının 
yaklaşık yüzde 30 seviyelerine 
ulaşması olduğunu belirten 
T.C. Hazine ve Maliye Bakan-
lığı Vergi Denetim Kurulu 
Başkanı Muhsin Atcı, "Sahte 
belge kullanımı yaklaşık 30 
yıldır Türkiye’nin en büyük 
mali sorunlarından biri. 
Beyana dayalı vergi sistemi-

nin sağlıklı işlemesi için vergi 
ahlakının güçlendirilmesi 
gerekiyor. Sadece ceza odaklı 
değil rehberlik edici ve yön-
lendirici denetim anlayışının 
esas alınması önemli. Vergi 
idaresinde "ceza kes - düzelt-
me bekle" yaklaşımından 
uzaklaşılarak, mükellefi ikna 
eden ve gönüllü uyumu artır-
mayı hedefleyen akıllı uyum 
(smart compliance) modeline 
geçilmesi gerekiyor" dedi.

Kuruluş Gözetimli Analiz 
Sistemi (KURGAN) aracılığıy-
la, potansiyel riskli işlemlerin 
erken aşamada tespit edilme-
sinin ve kullanıcı mükellef-
lerin uyarılarak sürece uyum 
sağlamalarının hedeflendiği-
ni belirten Atcı sözlerine şöyle 
devam etti: "Yapay zeka ve 
ileri veri analiz teknolojileri 
denetim süreçlerinde yoğun 
şekilde kullanılarak reaktif 
denetimden proaktif deneti-
me geçilmesi, geçmiş yıllar 
yerine güncel risklerin anlık 
olarak izlenmesi başarı oranı-
nı artırıyor. Bu noktada yeni 
denetim yaklaşımının temel 
amacının vergi uyumunu ka-
lıcı biçimde artırmak, kamu 
gelir kayıplarını azaltmak ve 
adil bir vergi sistemi oluştur-
mak olduğunu bir kez daha 

YÜZYILLIK EKŞI  
MAYA KÜLTÜRÜ 

GELECEĞE TAŞINIYOR
Diyarbakır Büyükşehir 

Belediyesi, yüzyıllık ekşi 
maya kültürünün yaşa-
tılması ve kent genelinde 
yaygınlaştırılması amacıy-
la atölye düzenledi. Aka-
demisyenler ve uzmanlar, 
buğdayın tarihsel önemine 
ve ekşi mayanın sağlık açı-
sından faydalarına dikkat 
çekti.

Kültür, Sanat ve Sosyal 
İşler Dairesi Başkanlığına 
bağlı Gastronomi ve Mar-
kalaşma Birimi, yüzyıllık 
ekşi maya kültürünün 
yaşatılması ve kent gene-
linde yaygınlaştırılması 
amacıyla atölye düzenledi. 
Gerçekleştirilen atölyeye 
çok sayıda vatandaş katıldı. 
Atölye kapsamında yapılan 
sunumda, Dicle Üniversite-
si Aşçılık Bölümü Öğretim 
Üyesi Cüneyt Ateş, yemek 
sosyolojisi çerçevesinde buğ-
dayın insanlık tarihindeki 
yerine değindi. Ateş, buğda-
yın bu topraklarda yalnızca 
bir tahıl değil; inanç, emek 
ve yaşamın sembolü oldu-
ğunu vurguladı.

Dicle Üniversitesi Aşçılık 
Bölümü öğrencisi Zümrüt 
Bıçkın ise ekşi mayanın ha-
zırlanış süreci ile uzun yıllar 
nasıl korunup çoğaltılabi-
leceğine ilişkin bilgi verdi. 
Bıçkın, ekşi mayanın diğer 
mayalara göre daha besle-
yici olduğunu ve sindirimi 
kolaylaştırdığını ifade etti.

Ekşi mayanın sağlık 
açısından faydalarına de-
ğinen Fonksiyonel Beslen-
me Uzmanı Funda Akıncı 
da ekşi mayayla yapılan 
ekmeğin mide ve bağırsak 
sağlığı açısından faydalı 
olduğunu belirtti.

Kültür, Sanat ve Sosyal 
İşler Dairesi Başkanı 
Zeynep Yaş, ekşi maya 
atölyesinin Diyarbakır’ın 
kültürel mirası açısından 

önemli bir adım olduğunu 
belirtti. Büyükşehir Bele-
diyesi bünyesinde gastro-
nomi alanında çalışmalar 
yürütüldüğünü ifade eden 
Yaş, etkinliğin kentin 
tüm bileşenleriyle birlikte 
gerçekleştirildiğini söyledi. 
Diyarbakır Ticaret ve Sana-
yi Odası (DTSO) tarafından 
gastronomi çalışmaları 
kapsamında kurulan İno-
vasyon Odasının değerli bir 
girişim olduğunu kayde-
den Yaş, bu çalışmaların 
görünür kılınması amacıy-
la çok sayıda kurs ve etkin-
lik düzenlendiğini belirtti. 
Yaş, "Kültürümüzü dünya-
ya tanıtabilmemiz için bu 
tür adımlar büyük önem 
taşıyor. Atölyeler hem 
üretimi hem de farkındalı-
ğı artırıyor" dedi. Yerleşik 
şehir hayatının ilk izleri-
nin Çayönü yerleşiminde 
görüldüğünü hatırlatan 
Yaş, buğdayın ilk kez bu 
coğrafyada tüketildiğini ve 
yaşamın buğdayın bereke-
ti üzerine inşa edildiğini 
ifade etti. Endüstrileş-
menin geleneksel üretim 
biçimlerine zarar verdiğini 
dile getiren Yaş, atölyenin 
geçmişle bağ kurma açısın-
dan önemli olduğunu vur-
guladı. İmece kültürünün 
yeniden güçlendirilmesi 
gerektiğini belirten Yaş, 
Diyarbakır’da çok sayıda 
el değirmeni kalıntısının 
bulunmasının bölgenin 
buğdayla kurduğu tarihsel 
ilişkinin somut göstergesi 
olduğunu söyledi. Bölge-
nin suyu ve toprağının da 
bu üretim için belirleyici 
öneme sahip olduğunu 
sözlerine ekledi.

Program sonunda atöl-
yeye katılan vatandaşlara 
ekşi maya dağıtılırken, 
ekşi mayayla yapılan ek-
mekler de ikram edildi.
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KONYA’DA HURMALAR HEM 
TEZGAHLARDA HEM DE IFTAR 
SOFRALARINDA YERINI ALDI

Ramazan ayı boyunca 
sofraların vazgeçilmezleri 
arasında bulunan hurma, 
hem tezgahlarda hem de 
iftar sofralarında yerini 
aldı.Ramazan’ın başla-
masıyla birlikte Medine ve 
Mısır hurması gibi farklı 
çeşitler hem pazarlarda 
hem de iftar sofraların-
da yoğun ilgi görüyor. 
Kilosu 100 liradan başla-
yan hurmalar, çeşidine 
göre 400 liraya kadar alıcı 
buluyor. 24 senedir esnaf 
olduklarını ve Ramazan 
ayının bereketiyle geldiği-
ni belirten Tarihi Bedesten 

Çarşısı’nda esnaflık yapan 
Yakup Baştimur, hur-
maların, Ürdün ve Mısır 
hurmaları olduğunu, İsrail 
malı olmadığını söyledi. 
Baştimur, vatandaşların 
hurma alırken taze olma-
sına dikkat etmesi gerek-
tiğine dikkat çekti. Yakup 
Baştimur, fiyatların ise 
100 TL ile 400 TL arasında 
değiştiğini belirtti.

Vatandaşlar da, hurma-
ların İsrail hurması olma-
masına dikkat ettiklerini 
belirterek, tüm Müslüman 
aleminin Ramazan ayını 
kutladı.

VERGI DENETIMINDE 
"YAPAY ZEKA" DÖNEMI
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TIBBİ MALZEME SATIN ALINACAKTIR
28 KALEM TIBBİ GENETİK AD VE İÇ HAST AD TIBBİ GENETİK BD MALZEME ALIMI 
mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü 
ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :2026/209715
1- İdarenin
1.1. Adı				    :İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ İSTANBUL HASTANESİ 
				    BAŞHEKİMLİĞİ
1.2. Adresi			   :İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ İstanbul Hastanesi 
				    Başhekimliği Satınalma Müdürlüğü 34094 FATİH/
				    İSTANBUL
1.3. Telefon numarası		  :02124142138-02124142000
1.4. İhale dokümanının 
görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası			   :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati		  :10.03.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı 
(e-tekliflerin açılacağı) adres	 :İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi Fizik 
				    Tedavisi Binası 1. Kat İhale Salonu Çapa - Fatih / 
				    İSTANBUL
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı				    :28 KALEM TIBBİ GENETİK AD VE İÇ HAST AD 
				    TIBBİ GENETİK BD MALZEME ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :28 KALEM - TIBBİ GENETİK AD VE İÇ HAST AD 
				    TIBBİ GENETİK BD MALZEME ALIMI
				    Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
				    içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :İ.Ü. İstanbul Hastanesi Başhekimliği kit-kimyasal 
				    deposuna
3.4. Süresi/teslim tarihi		  :Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 12 aydır. 
				    İlgili birimin isteği doğrultusunda siparişinden sonra 
				    20 (yirmi) takvim günü içerisinde partiler halinde, 
				    sözleşmeye ve teknik şartnameye uygun olarak 
				    İ.Ü. İstanbul Hastanesi Başhekimliği - Kit Kimyasal 
				    Deposuna teslim edilecektir. Ayrıca yüklenici son 
				    teslim günü kalan malların tamamı hastanenin yazılı 
				    talebini beklemeksizin teslim etmek zorundadır. 
				    Detaylar teknik şartnamede belirtilmiştir.
3.5. İşe başlama tarihi		  :Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren işe başlanır
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer 
verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve 
belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler 
tarafından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması 
gereken kriterler:
4.3.1 İhale konusu işin ya da malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için 
ilgili mevzuat gereğince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
Yerli malı
4.3.2 Katalog ve/veya fotoğraf ile teknik şartnameye cevapları ve açıklamaları 
içeren dokümana ilişkin belgelere ait bilgiler:
Katalog
4.3.3. Numune sunulması istenmektedir.
4.3.4. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak 
sunulması ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki 
maddeleri ile teknik şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik 
kriterleri:
Firmanın Bayi, Anabayi yada Tedarikçi kodunu gösterir belge
Kapsam dışı belgesi
TSE veya CE veya CE uygunluk beyanı veya FDA veya ISO
Ürün Takip Sitemi (ÜTS)'den ürün kodu
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup yerli malı teklif eden istekliye ihalenin 
tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını 
indirmeleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler 
kullanılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP 
üzerinden gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim 
fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
vereceklerdir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim 
günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden 
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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Safranbolu Ticaret ve Sanayi 
Odası, gastronomi dünyası-
nın önemli buluşmalarından 
Antalya Culinary Forum’da 
Safranbolu safranını tanıta-
rak bölgenin marka değerini 
ulusal ve uluslararası katılım-
cılara aktardı.

17-18 Şubat tarihlerinde dü-
zenlenen forum, sektörün önde 
gelen profesyonellerini, şeflerini 
ve gastronomi tutkunlarını bir 
araya getirdi. İki gün süren etkin-
likte yenilikçi fikirler, trendler ve 
lezzetler paylaşıldı. Katılımcılar, 
alanında uzman konuşmacılarla 
bilgi alışverişinde bulunurken; 
yaratıcı atölye çalışmaları ve göste-
rimler aracılığıyla sektördeki son 
gelişmeleri yakından takip etme 

imkânı buldu.Etkinlikte yer alan 
Safranbolu Ticaret ve Sanayi Oda-
sı, tarihi ve kültürel mirasıyla öne 
çıkan Safranbolu’yu bu kez eşsiz 
aroması ve yüksek kalitesiyle dün-
ya çapında ün kazanan Safranbolu 
safranı ile temsil etti.

Safranbolu Ticaret ve Sanayi 
Odası Yönetim Kurulu Başkanı 
Erol Altuntepe, yaptığı açıklama-
da, "Tarihi ve kültürel mirasıyla 
öne çıkan Safranbolu’muzu, bu 
kez eşsiz aroması ve yüksek kali-
tesiyle dünya çapında ün kazanan 
Safranbolu safranını tanıtmak 
için Culinary Forum’da yerimizi 
aldık. Safranbolu safranının tanı-
tımını gerçekleştirerek bölgenin 
gastronomi alanındaki değerini 
ulusal ve uluslararası katılımcılara 
aktarma fırsatı bulduk." dedi.

Forum kapsamında ünlü 
şeflere ve gastronomi tutkunları-
na Safranbolu safranının üretim 
süreci, hasat aşamaları ve Türk 

mutfağındaki önemi hakkında 
detaylı bilgiler verildiğini belirten 
Altuntepe, "Forum’a konuşmacı 
olarak katılan ve fuar boyunca 
standımızda ziyaretçilerimizi 
ağırlamakta destek olan Karabük 
Üniversitesi Öğretim Görevlisi 
Tolgahan Tabak’a teşekkür edi-
yorum. Safranbolu safran’ının 
hem tarımsal hem de ekonomik 
açıdan bölge için büyük önem 
taşıyor. Bu tür organizasyonlara 
katılımın ürünün markalaşması-
na ve bilinirliğinin artırılmasına 
da ayrı katkı sağlıyor. Gastronomi 
turizminin gelişmesiyle birlikte 
Safranbolu safran’ına olan ilginin 
her geçen gün artmasını da bekli-
yoruz" ifadelerinde bulundu.

Safranbolu Ticaret ve Sanayi 
Odası’nın önümüzdeki dönemde 
de benzer organizasyonlara katıla-
rak Safranbolu’nun yerel değerle-
rini daha geniş kitlelere tanıtmayı 
sürdüreceği bildirildi.

Culinary Forum’da  
’Safranbolu Safranı’nı tanıtıldı

45 GÜNDE 48 BIN FIRMA VE  
5,6 MILYON ÜRÜN DENETLENDI

Ticaret Bakanlığı tarafından yılın 
ilk 45 gününde yaklaşık 48 bin firma 
ve 5,6 milyon ürün denetlenirken, 
tespit edilen aykırılıklar için 506 mil-
yon lira idari para cezası uygulandı.

Ticaret Bakanlığı tarafından 
vatandaşların ekonomik refahını 
bozacak, iç piyasadaki istikrarlı seyri 
olumsuz etkileyecek ve tüketicilerin 
arz-talep dengesinde sarsıntı oluştur-
ması muhtemel her türlü fiile karşı 
denetimler hız kesmeden sürdürü-
lüyor. İç ticaret denetim birimlerin-
ce yılın ilk 45 gününde 48 bin 122 
firma ve 5 milyon 683 bin 898 ürün 
denetlendi. Tespit edilen aykırılıklar 
nedeniyle yaklaşık 506 milyon lira 
idari para cezası uygulandı.

Ticaret Bakanlığı’na bağlı 
Ticaret İl Müdürlüklerince yılın ilk 
45 gününde gıda perakendeciliği 
sektörüne yönelik denetimlerde 29 
bin 626 firma denetlendi. Yapılan 
kontrollerde 20 bin 79 ihlal tespit 
edildi ve toplam 80 milyon lira idari 
para cezası uygulandı. İstanbul’da 
gerçekleştirilen denetimlerde aykı-
rılık tespit edilen 10 bin 847 ürüne 

yaklaşık 43 milyon lira ceza kesildi. 
Ayrıca Ankara’da 1 milyon 357 bin 
149 adet ürün, İstanbul’da 885 bin 
734 adet ürün ve Antalya’da 995 bin 
882 ürün denetimden geçirildi.

Tüketicinin Korunması ve Piyasa 
Gözetimi Genel Müdürlüğü de, vatan-
daşların günlük hayatta taraf olduğu 
sözleşmeler ve haksız ticari uygulama-
lar kapsamında denetimlerini sürdü-
rüyor. 2026 yılının ilk 45 gününde 7 

bin 999 gerçek ve tüzel kişi denetlendi. 
Aykırı eylemi tespit edilen 330 kişiye 
toplam 237,7 milyon lira idari para 
cezası uygulandı. Bu kapsamda ön 
ödemeli konut satışları, abonelik ve 
mesafeli satış sözleşmeleri gibi alanlar-
daki aykırılıklardan dolayı 201 milyon 
lira, reklam ve haksız ticari uygulama 
denetimleri çerçevesinde 34,4 milyon 
lira, ürün güvenliği denetimlerinde ise 
2,4 milyon lira ceza uygulandı.

Tarım ve Orman 
Bakanlığı’nın verilerine göre 
Samsun’da 2025 yılında 858 
ihracat işleminde 19 bin 493 ton 
su ürünü ve 266 ton hayvansal 
ürün ihracatı gerçekleştirildi. 
Bu ihracattan hatırı sayılır 
miktarda döviz ülke ekonomi-
sine kazandırıldı.Samsun’un 
su ürünleri ve hayvansal ürün 
ihracat işlem rakamları belli 
oldu. Buna göre 2025’te 858 kez 
su ürünü ihracatı gerçekleşti-
rildi. 19 bin 493 ton su ürünü 
ihracatından 80 milyon 83 bin 
dolar, 36 milyon 745 bin euro, 
42 bin 500 sterlin ve 65 bin 360 
frank döviz elde edildi. Ayrıca 
178 adet hayvansal ürün ihraç 
edildi. 266 ton hayvansal ürün 
ihracatından 1 milyon 369 bin 
dolar ve 226 bin euro döviz ülke 
ekonomisine girdi.Öte yandan 

Samsun’da 2025 yılında ke-
simhanelerde kesilen hayvan 
sayıları da belli oldu. Buna göre 
3 bin 703’ü dişi olmak üzere 17 
bin 26 adet (ortalama karkas 
ağırlığı 299,6 kilo) büyükbaş, 

4 bin 551’i dişi olmak üzere 21 
bin 339 adet (ortalama karkas 
ağırlığı 21,3 kilo) küçükbaş ve 
21 milyon 56 bin adet (ortalama 
karkas ağırlığı 2,6 kilo) kanatlı 
hayvan kesildi.

SAMSUN’DAN 20 BIN TON SU VE 
HAYVANSAL ÜRÜN IHRACATI

CARREFOURSA’DAN 
YEREL ÜRETIME DESTEK

CarrefourSA, Kayseri Valiliği ve Kayse-
ri Şeker iş birliğiyle yerli bakliyat üreti-
mini destekleyerek; Yerli Üretim Nohut, 
Kuru Fasulye ve Yeşil Mercimek’ten oluşan 
yeni ürün seçkisini Ramazan ayı itibarıy-
la reyonlarına taşıyor. Sabancı Holding 
ve Carrefour Grup iştiraki CarrefourSA, 
yerel kalkınmayı destekleyen projeleri 
kapsamında Kayseri Valiliği ve Kayseri 
Şeker iş birliğiyle hazırlanan yerli bakliyat 
seçkisini hizmete sundu. Kayseri’nin 
tarımsal potansiyelini katma değerli 
ürünlere dönüştüren bu iş birliği kapsa-
mında; yerli üretim nohut, kuru fasulye 
ve yeşil mercimek, Ramazan ayı itibarıyla 
tüm CarrefourSA reyonlarında yerini 
alıyor. Kayseri’nin tarımsal potansiyelini 
yükseltmek amacıyla başlatılan çalışma 
sonucunda; yerli üretim 1 kg Carrefour 

Nohut, 1 kg Carrefour Kuru Fasulye ve 1 
kg Carrefour Yeşil Mercimek olmak üzere 
üç farklı yerli ürün, Kayseri Şeker’in 
tesislerinde üretiliyor. Kayseri Valiliği’nin 
himayesinde gerçekleştirilen bu üretim 
süreci, yerel çiftçinin pazara erişimini 
güçlendirirken bölgesel kalkınmaya da 
ivme kazandırmayı hedefliyor.



SAVAŞ EŞiĞi

“İRAN’IN ANLAŞMA YAPMASI 

AKILLICA OLACAK”

DARBEDEN MÜEBBET

ABD ORDUSU: HAFTA  

SONU HAZIRIZ

Beyaz Saray Sözcüsü 
Karoline Leavitt, Beyaz 
Saray’da düzenlediği ba-
sın toplantısında İran’la 
yürütülen diplomatik 
süreç, muhtemel askeri 
seçenekler ve bölgesel 
gelişmelere ilişkin kap-
samlı değerlendirmelerde 
bulundu. Leavitt’in açık-
lamalarında İran başlığı 
öne çıkarken, Washing-
ton yönetiminin diplo-
masi sürecini sürdürmek-
le birlikte askeri ihtimali 
dışlamadığı mesajı da 
dikkat çekti. Toplantıda 
İran’a yönelik yaklaşımı 
net ifadelerle ortaya ko-
yan Leavitt, "İran'a saldırı 
için birçok argüman var, 
İran’ın anlaşma yapması 
akıllıca olacaktır" diyerek 
Tahran yönetimine açık 
bir uyarıda bulundu.

İran’la sürdürülen 
temasların son durumuna 
ilişkin soruları yanıtlayan 
Leavitt, görüşmelerde 

belirli ölçüde ilerleme 
sağlandığını ancak 
taraflar arasında temel 
başlıklardaki uzaklığın 
devam ettiğini belirtti. 
Leavitt, "Dün, yönetim ve 
Dışişleri Bakanlığı'ndan 
biraz ilerleme kaydedildi-
ğini duydunuz, ancak bazı 
konularda hala çok uzak 
duruyoruz. İranlıların 
önümüzdeki birkaç hafta 
içinde bize daha ayrıntılı 
bilgi vereceklerini düşünü-
yorum ve bu nedenle ABD 
Başkanı (Donald Trump) 
bu sürecin nasıl gelişece-
ğini izlemeye devam ede-
cek" ifadelerini kullandı. 
Trump’ın askeri harekat 
seçeneğini değerlendir-
meden önce diplomasiye 
ne kadar süre tanıyacağı 
sorusuna ise Leavitt, kesin 
bir takvim açıklamayarak, 
"Bu makul bir soru, ancak 
ABD Başkanı adına bir son 
tarih belirlemeyeceğim" 
dedi.

Eski Güney Kore 
Devlet Başkanı Yoon 
Suk Yeol'un 2024 yılında 
ilan ettiği sıkıyönetim 
nedeniyle "ayaklanmaya 
liderlik etme" suçlama-
sıyla yargılandığı davada 
sona gelindi. Seul Mer-
kez Bölge Mahkemesi, 
Yoon'un idam istemiyle 
yargılandığı davada 
kararını açıkladı. Mah-
keme, Yoon'u ömür boyu 
hapis cezasına çarptırdı. 
Kararında sıkıyönetim 
ilanı ve Ulusal Meclis'e 
asker gönderilmesi gibi 
eylemlerin "ayaklanma" 
suçunu oluşturduğuna 
hükmeden mahkeme, 
Ulusal Meclis'in yetkile-
rinin ihlal edilmesinin 
isyana teşebbüs anlamı-
na geldiğini vurguladı. 
Yoon'un amacının Ulusal 
Meclis'in çalışmasını 
uzun bir süre boyun-
ca engellemek olduğu 
belirtilen kararda, 

Yoon'un bu kapsamda 
"ayaklanmaya liderlik 
etme" eyleminden suçlu 
bulunduğu aktarıldı. 
Yoon ayaklanma suçunu 
oluşturan eylemlerinin 
demokratik değerleri 
baltaladığı belirtilerek, 
"Bu, şiddetle kınanması 
gereken bir durumdur" 
değerlendirmesinde 
bulunuldu.

Yoon'un "ayaklanmaya 
liderlik etme" suçundan 
hakim karşısına çıktığı 
sıkıyönetim davasında 
ise Yoon için idam cezası 
talep edilmişti. Özel Savcı 
Cho Eun-suk liderliğinde-
ki iddia makamı Yoon'un 
sıkıyönetimi yargı ve 
yasama organlarının kont-
rolünü ele geçirmek ve 
iktidarını sürdürmek için 
kullandığını ve bu yolla 
anayasayı ihlal ettiğini 
vurgulamıştı. Yoon'un 
"ayaklanmanın elebaşı" 
olduğu belirtilmişti.

ABD ile İran arasında 
yürütülen nükleer mü-
zakereler sürerken, ABD 
merkezli yayın kuruluşu 
CBS çarpıcı bir iddiayı 
gündeme taşıdı. CBS’in 
ismi açıklanmayan 
hükümet kaynaklarına 
dayandırdığı haberlere 
göre; üst düzey güven-
lik yetkililerinin ABD 
Başkanı Donald Trump’a 
ordunun İran'a yönelik 
muhtemel bir saldırı için 
Cumartesi günü itibariyle 
hazır olacağını söyledi-
ği bildirildi. Trump'ın 
henüz nihai bir karar 
vermediğini belirten yet-
kililer, muhtemel saldırı 
kararının hafta sonunun 
ötesine sarkabileceği 
ifade etti. İran’a saldırı 
ihtimalinin kesinleşmesi 
halinde, ABD’nin misil-
leme ihtimaline karşılık 
Orta Doğu’daki personeli-
ni Avrupa'ya veya ABD'ye 
çekeceği iddia edildi. ABD 
Savunma Bakanlığı’nın, 

söz konusu iddialar hak-
kında açıklama yapmak-
tan kaçındığı bildirildi.

ABD merkezli CNN 
haber kanalı ise, hükü-
met kaynaklarına dayan-
dırdığı haberde İran’a 
muhtemel saldırı için 
hafta sonuna işaret etti. 
Trump’ın nihai kararı 
vermediği ve en iyi hare-
ket tarzının ne olduğu ko-
nusunda danışmanlarına 
ve müttefiklerine danış-
tığı aktarıldı. Trump'ın 
Orta Doğu Temsilcisi 
Steve Witkoff ve damadı 
Jared Kushner tarafından 
İran ile yürütülen dolaylı 
müzakereler hakkında 
bilgilendirildiğini ifade 
eden bir kaynağın, "Baş-
kan bu konu üzerine çok 
zaman harcıyor" sözleri-
ne yer verildi. Trump’ın 
muhtemel bir saldırı 
konusunda hafta sonuna 
kadar karar verip verme-
yeceğinin belirsiz olduğu 
ifade edildi.

DÜNYA06 20 ŞUBAT 2026 CUMA

SAVAŞ İSTEMIYORUZ 
BOYUN EĞMEYECEĞIZ

ABD ile İran arasındaki gerilim 
gün geçtikçe artarken İran Cum-
hurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan, 
savaşmak istemediklerini ancak 
baskılara da boyun eğmeyecek-
lerini belirtti.

İsviçre'nin Cenevre kentin-
de gerçekleştirilen İran-ABD 
müzakerelerinin ardından İran 
Dışişleri Bakanı Abbas Arak-
çi, "temel ilkeler konusunda 
anlaşmaya vardık" dese de iki 
ülke arasında soğuk rüzgarlar 
esmeye devam ediyor.

ABD'nin Orta Doğu'ya 40 ci-
varında tanker gemisi ve savaş 
uçağı göndermesinin ardından 
İsrail basını, Başkan Donald 
Trump'ın Tahran'a yönelik bir 
saldırı planladığını öne sürdü.

Söz konusu iddianın ardın-
dan İran Cumhurbaşkanı Me-
sud Pezeşkiyan'dan, ABD'nin 
tehditlerine ilişkin dikkat 

çeken açıklamalar geldi.İran'ın 
batısındaki Loristan kentinde 
konuşan Pezeşkiyan, savaşmak 
istemediklerini belirtti.

ABD'nin İran'daki demok-
rasiyi umursamadığını savu-
nan Pezeşkiyan, Washington 
yönetiminin asıl hedefinin 

bölgedeki petrolü ele geçirmek 
olduğunu ifade etti.

Pezeşkiyan, "Amerika, 
İran'daki demokrasi için endişe-
lenmiyor. Venezuela'nın petrol 
kaynaklarını ele geçirmek 
istediğini alenen ilan etmiştir; 
aynı durum Kanada ve diğer ül-
keler için de geçerlidir" şeklinde 
konuştu.

"Şimdi tüm bunlar ortaday-
ken sizce onlar, gerçekten bizim 
ülkemizin çıkarlarını güven-
ce altına almak ve ülkemizi 
reforme etmek mi istiyorlar?" 
sorusunu yönelten Pezeşkiyan, 
ABD'nin savaş dayatmasına 
karşı boyun eğmeyeceklerini şu 
sözlerle vurguladı:

"Biz savaşmak istemiyoruz; 
inancım odur ki savaşı bir ke-
nara bırakmalıyız. Ancak eğer 
bize zorbalık etmek isterlerse, 
ne pahasına olursa olsun boyun 
mu eğmeliyiz? İran'ın zorbalık 
karşısında boyun eğmesi benim 
için kabul edilemez."

ABD'nin, 2003'teki Irak işgali 
sonrası Orta Doğu bölgesine 
bugüne kadarki en büyük 
hava gücünü taşıdığı ve 
"İran'a karşı" olası bir saldırıya 
hazırlık yaptığı öne sürüldü.

Wall Street Journal (WSJ) gaze-
tesinin ABD hükümeti yetkilileri ve 
eski askerlere dayandırdığı habe-
rinde, ABD'nin son günlerde "İran'a 
karşı" hava ve deniz askeri unsurla-
rını kuvvetlendirdiği belirtildi.

Haberde bunun, Haziran 
2025'te İran nükleer tesislerine dü-
zenlenen "tek seferlik" saldırı yeri-
ne İran'a karşı "haftalar sürebilecek 
bir hava savaşı" seçeneği sunacağı 
ifade edildi.

Saldırı halinde, askeri seçenek-
ler hakkında Trump'a sunulan bri-
finglerin tamamının "İran rejimine 
ve bölgesel vekillerine zararı en 
üst düzeye çıkarmayı" amaçladığı 
bildirildi.

Seçenekler arasında "İranlı 
siyasi ve askeri liderleri öldürmeyi" 
hedefleyen bir tutum ile nükleer ve 
balistik füze tesislerini hedef alacak 
hava saldırılarının bulunduğu 
aktarıldı.
İran'ın kozları "füzeler" 
ve Hürmüz Boğazı

Haberde, Trump'ın müza-
kerelerde İran'ın nükleer 
programlarının orta-
dan kaldırılması, 
bölgesel güçlerin 
dağıtılması ve 
balistik füzelerin 
imhasını öngö-
ren bir anlaşma 
istediği anımsa-
tıldı. Buna karşın 
İran'ın "hava kuv-
vetlerinin çok güçlü 
olmaması" nedeniyle 
son maddeye razı olma-
dığı ve olası bir askeri krizde 
"ana caydırıcı unsuru olarak füzele-
rine güvendiği" belirtildi.

İran'ın, askeri bir harekata 
karşı bölgedeki ABD üslerine yön-
lendirebileceği "füze cephaneliği" 
ve Hürmüz Boğazı'nı kapatma gücü 
dahil "bazı kozlara sahip olduğu" 
da ifade edildi.Yetkililer, İran’ın 
talepleri kabul edeceğine dair "daha 

karamsar bir görüş"e sahip oldukla-
rını ve İran'ın nükleer faaliyetlerini 
"Trump görevden ayrılana kadar" 
askıya almaya razı olabileceğini 
bildirdi.

Tahran yönetiminin "düşünce 
tarzına aşina bazı yetkililer" de 
İran'ın müzakerelerden istifade 
ederek olası bir saldırıyı geciktire-
ceği ancak Trump’ın hayal kırıklı-
ğına uğrayıp saldırı emri verebile-

ceğini belirtti.
1991'deki Irak'a 

karşı düzenlenen 
harekatta görevli 
ABD’li emekli 
Hava Kuvvetleri 
generali David 
Deptula, WSJ'ye 
açıklamasında, 
söz konusu kuv-

vetlendirmeye yö-
nelik “en iyi sonuç, 

konuşlandırılan güç-
lerdeki dramatik artış” 

nitelendirmesi yaptı.
Deptula, "En iyi sonuç, bu 

artışın, Trump’ın güç kullanımın-
da şaka yapmadığının yeterince 
önemli bir göstergesi olması ve böy-
lece İran liderlerini bir anlaşmaya 
varmaya teşvik etmesi.” ifadesini 
kullandı.

Haberde, güçlendirmenin, 1991 
ve 2003'te bölgeye konuşlandırılan 

varlıklara kıyasla daha az yapıldığı, 
"günün koşulları" doğrultusunda 
ABD Hava Kuvvetlerinin "artık çok 
daha küçük" olduğu kaydedildi.

Askeri saldırı halinde bölgede 
"destekleyecek ABD ve müttefik 
kara kuvvetlerinin olmadığı"na ve 
İsrail hava kuvvetlerinin de "hare-
kata katılmaması halinde uluslara-
rası bir koalisyonun" var olmayaca-
ğına dikkat çekildi.

Haberde ayrıca 1991'de harekat-
tan farklı olarak, Suudi Arabistan 
ve Birleşik Arap Emirlikleri'nin 
(BAE), olası ABD saldırıları için 
"hava sahalarını kapalı 
hale getirdiği" ve ABD 
savaş uçaklarının 
çoğunun Ürdün'e 
konuşlandığı 
anımsatıldı.

Buna karşın 
hassas vuruşlar, 
gizlilik tekno-
lojileri ve uzay 
kapasitelerinin 
kullanılmasının 
planlandığı harekatta 
Trump yönetiminin, 
"olası bir ilk bombalama 
sonrası ne olacağından hala emin 
olmadığı" savunuldu.

Haberde bazı eski askeri yetki-
lilerin, bölgede "bazı belirsizlikler" 
göz önüne alındığında, "diplomatik 
bir anlaşmanın savaştan daha ter-
cih edilebilir olabileceğini" aktardı-
ğı da kaydedildi.

Uçuş takip verilerine göre Ür-
dün'deki Muwaffaq Salti Hava Üssü 
ve Suudi Arabistan'daki Prens Sul-
tan Hava Üssü'ne F-35'ler, F-15'ler, 
F-16'lar, E-3'ler ve E-11 uçakları 
sevk edildi. ABD Donanmasından 
bir yetkiliye göre, ABD halihazırda, 
Orta Doğu ve Doğu Akdeniz bölgele-
rinde Trump yönetiminin potansi-
yel bir operasyonunu desteklemek 
için 13 gemiye sahip bulunuyor.

Bölgede, USS Abraham Lincoln 
uçak gemisi ve balistik füzelere kar-
şı savunma yapabilen 9 muhrip var. 

Öte yandan USS Gerald R. Ford uçak 
gemisi ve taarruz gücüne sahip 4 
muhrip de yolda.

ABD merkezli Stratejik ve Ulus-
lararası Araştırmalar Merkezi (CSIS) 
adlı düşünce kuruluşunun araştır-
macısı Eliot Cohen, muhtemel bir 
"ağır bir hava harekatının İran'ın 
liderliğini zayıflatabileceğini" 
savundu.

Böylelikle "(liderliğin) hayatta 
kalan elit üyelerinin" ABD ile uzlaş-
maya varabileceği tahminini payla-
şan Cohen, "Muhtemelen haftalar-

ca hatta aylarca sürecek yoğun 
bir operasyon olması 

gerekecek." dedi.
Beyaz Saray ve 

Trump
CNN'in 

haberinde, ABD 
ordusunun bu 
hafta sonu İran'a 
saldırı düzenle-

meye hazır olduğu 
ancak ABD Başkanı 

Donald Trump'ın 
henüz nihai kararını 

vermediği ileri sürülmüştü.
Beyaz Saray Sözcüsü Karoline 

Leavitt, açıklamasında Başkan 
Donald Trump'ın İran konusunda 
ilk tercihinin "diplomasi" olduğunu 
ancak askeri hazırlığını da yaptı-
ğını belirtmişti.Cenevre'deki İran 
müzakerelerine değinen Leavitt, 
"İran'ın, Başkan Trump ve bu 
yönetimle bir anlaşma yapması çok 
akıllıca olur, hala anlaşmanın çok 
uzağındayız." demişti.

Trump açıklamasında, Diego 
Garcia Adası'ndaki Amerikan üssü-
nün önemine işaret ederek "İran bir 
anlaşma yapmamaya karar verirse 
ABD'nin, son derece istikrarsız 
ve tehlikeli bir rejimin potansi-
yel saldırısını ortadan kaldırmak 
için Diego Garcia'yı ve Fairford'da 
bulunan hava üssünü kullanması 
gerekebilir." ifadesini kullanmıştı.

n Oğuz Şayir



KÖSTEBEK KATIP 
Liderliğini İsmail 

Atız'ın yaptığı Bahçeli-
evler başta olmak üzere 
Küçükçekmece ve Bağcılar 
ilçelerinde, ‘yağma', ‘kas-
ten yaralama', ‘tehdit', 
‘uyuşturucu ticareti', 
‘fuhuş', ‘kişiyi hürriye-
tinden yoksun bırakma' 
gibi suçlara karıştıkları 
tespit edilen ‘Casperlar' 
suç örgütüne yönelik 
Bakırköy Cumhuriyet 
Başsavcılığı'nca yeni bir 
soruşturma başlatılmış, 
suç örgütüne bazı kamu 
görevlileri tarafından bilgi 
sızdırıldığı ortaya çıkmış-
tı. Örgüt üyelerinin kamu 
görevlileriyle menfaat 
içerisinde olduğu, örgü-
tün adliyelerde ve çeşitli 
yerlerde görevli memur-
lardan suç ve arama kaydı 
gibi sorgulaması yaptı-
rıldığı belirlenmişti. 9'u 
polis memuru, 1'i zabıt 

katibi, 1'i gümrük muha-
faza memuru, 1'i görevini 
terk etmiş polis memuru 
olmak üzere toplam 17 
şüpheli hakkında gözaltı 
talimatı verilmiş, şüpheli-
ler gerçekleştirilen operas-
yonlarda yakalanmıştı.

Soruşturmada şebeke 
üyelerine bilgi sızdığı 
iddia edilen şüphelilerin 
her adımı takip edildi. 
Adliyede görevli bir zabıt 
katibinin UYAP'tan fay-
dalanarak çete üyelerine 
bilgi sızdırdığı öğrenildi. 
Şüphelinin çetenin kırmı-
zı bülten çıkarılan üyeleri 
hakkında bilgi aktardığı 
öğrenildi. İncelenen me-
sajlarda, çete üyelerinin 
şüpheliden "arama kaydı" 
bilgisi istediği belirlen-
di. Çete üyelerinin, bilgi 
aldıktan sonra ödeme 
yaptıklarına dair mesajlar 
da yazışmalarda yer aldı.

 İstanbul Beylikdüzü’nde market 
alışverişinden dönen yaşlı kadın ser-
vis minibüsü altında kalarak hayatını 
kaybetti.Kaza, dün akşam saatlerinde 
Beylikdüzü ilçesi Dereağzı Mahallesi’nde 
yaşandı. Edinilen bilgilere göre, mar-
ket alışverişinden dönen 80 yaşındaki 
Şükran Poyraz karşıdan karşıya geçmeye 
çalışırken seyir halindeki servis minibü-
sü altında kaldı. Olayı gören çevredeki 
vatandaşlar kadının yardımına koşup 
sağlık ekibi çağırdı. Kadının olay yerinde 
hayatını kaybettiği öğrenildi. Sürücü 
ifadesi alınmak üzere emniyete götürül-
dü. Poyraz’ın cenazesi ise otopsi için adli 
tıp kurumuna kaldırıldı.

VOSVOSLU DAVULCU
Müslüman aleminin he-

yecanla beklediği Ramazan 
ayının gelmesiyle davulcular 
da ilk mesaiye başladı. Ra-
mazan ayının sembollerin-
den olan Ramazan davul-
cuları, her yıl olduğu gibi 
bu yıl da maniler eşliğinde 
davul çalarak vatandaşları 
sahura kaldırdı. Esenler'de 
ise alışılanın dışında bir da-
vulculuk ortaya çıktı. Vosvos 
araçların arkasına bağlanan 
davullar ve ses sistemleri ile 
Esenler’de vatandaşları sahu-
ra kaldıran bir grup, uyanıp 
evlerinin camlarına çıkan 
vatandaşların da ilgi odağı 
oldu. Evlerinin balkonlarına 
ve camlarına çıkan vatan-
daşlar o anları cep telefonu 
kameralarıyla kaydetti.

Bir yandan Vosvos'lardan 
davul sesleri yükselirken 
bir yandan da manilerini 
okuyan Fikret Bayraktar, 

"Bu Ramazan’da da diğer 
Ramazanlar’da olduğu gibi 
bazı şeylerin modernleşmesi 
gerek diye düşünerek, VosVos 
araçlarımızla sokaklarda 
Ramazan davulcusu olarak 
görev yaptık. Biz 2 sene baş-
ladık fakat Esenler Belediyesi 
bizden çok daha önce baş-
lamıştı. Özellikle pandemi 
döneminde klasik araçların 
revaçta olmasıyla bizi gören 
bir çok belediye de başladı. 
Fakat ilklerin belediyesi 
Esenler Belediyesi burada da 
farkını gösterdi. Hem davulcu 
hem klasik araç sahibi arka-
daşlarımızla bir konsorsiyum 
oluşturmuya çalışıyoruz. Ma-
lum şu an kış ayındayız fakat 
görevimizin başındayız. Biraz 
sonra hep birlikte Esenler’in 
sokaklarında dolaşacağız. 
Biz vatandaşlarımızı sahura 
kaldırırken onlar da bize eşlik 
edecekler. Hanımefendiler 

yemeklerini hazırlarken 
çocuklar balkonlara çıkacak, 
bizlere el sallayacaklar, fotoğ-
raflarımızı çekecekler. Hava 
belki soğuk bu durumu etki-
ler ama gönülleri ısıtacağımı-
zı düşünüyorum. Biz bu işe 
başladığımızda bu VosVoslar 
önce sahur aracı değil anons 
aracıydı. Sahur fikri ortaya çı-
kınca bu çok kabul gördü. Bir 
çok yerden bizi arayıp nasıl 
yaptığımızı sordular. Vatan-
daşlar da fikri çok sevdi. Hem 
klasik araçlar seviliyor hem 
de bu inovasyon seviliyor. 
Ramazan davulculuğu yüzyıl-
lardır olan bir meslek. Fakat 
bu olunca daha farklı oluyor. 
Sesinizi daha çok duyuru-
yorsunuz. Üşümüyorsunuz, 
gelip fotoğraf çekenler oluyor. 
Seviliyor. Biz de Ramazan ayı 
boyunca Esenler sokaklarında 
olacağız" diye konuştu. 

n Tuba Duman Yıldızbakan

ORUÇ, ZIHINSEL 
BERRAKLIĞI ARTIRIYOR"

Ramazan ayının yal-
nızca fiziksel değil, aynı 
zamanda psikolojik açı-
dan da önemli bir arınma 
ve denge süreci olduğunu 
belirten Psikolog Dilara 
Dalyan, orucun bireyin öz 
denetim becerilerini güç-
lendirdiğini ve zihinsel 
dayanıklılığı artırdığını 
söyledi.

Oruç tutmanın bir tür 
irade egzersizi olduğuna 
dikkat çeken Psk. Dalyan, 
"Açlık dürtüsünü kontrol 
edebilmek, beynin karar 
verme ve irade merkezi 
olan prefrontal korteksin 
daha aktif çalışmasını 
sağlar. Bu durum bireyin 
stresle baş etme kapasi-
tesini artırır ve psikolojik 
dayanıklılığı güçlendirir" 
diye konuştu.

Uzun süreli açlığın 
beyinde bazı biyolojik 
değişimlere yol açtığına 
değinen Psk. Dalyan, 
"Orucun ilk günlerinde 
vücut glikoz depolarını 
kullanır. Yaklaşık 3-4 gün 
sonra yağ yakımı başladı-
ğında beyin alternatif bir 
enerji kaynağına geçer. 
Bu süreç, bireyde zihinsel 
berraklık ve farkındalık 
hissinin artmasına katkı 
sağlar" dedi.

Açlığın beyinde BDNF 
(Beyin Türetilmiş Nörot-
rofik Faktör) adlı protei-
nin üretimini artırdığını 
vurgulayan Psk. Dalyan, 
"Bu protein yeni sinir 
hücrelerinin oluşumunu 
desteklerken, öğrenme 
ve hafıza fonksiyonlarını 
da olumlu etkileyebilir" 
ifadelerini kullandı.
"Ramazan empati ve 
şükran duygusunu 
güçlendirir"

amazan ayının top-
lumsal bağları da kuvvet-
lendirdiğine dikkat çeken 
Psk. Dalyan, "Oruç tutan 
birey, açlığı yalnızca 
bilmekle kalmaz, bizzat 
deneyimler. Bu durum 
empatiyi artırır. Aynı 
anda milyonlarca insanın 
oruç açması, güçlü bir 

aidiyet ve birlik duygusu 
oluşturur" açıklamasında 
bulundu.

Pozitif psikolojide 
şükran duygusunun mut-
lulukla doğrudan ilişkili 
olduğunu belirten Psk. 
Dalyan, "İftar sofrasın-
da yaşanan farkındalık, 
bireyin sahip olduklarına 
odaklanmasını sağlar. 
Bu da yaşam doyumunu 
artırarak kronik mut-
suzluğa karşı koruyucu 
etki oluşturur" şeklinde 
konuştu.
"Öfke ve sinirliliğe 
dikkat"

Ramazan'da görülen 
öfke ve sinirliliğin genel-
likle kan şekeri düşük-
lüğü, uyku düzeninin 
bozulması ve kafein yok-
sunluğuna bağlı olduğunu 
ifade eden Psk. Dalyan, şu 
önerilerde bulundu: "Öfke 
anlarında 4-7-8 nefes 
tekniği uygulanabilir. 
Sahur sonrası uyku düzeni 
korunmalı veya gün içinde 
kısa süreli dinlenmeler 
yapılmalıdır. Önemli 
kararlar iftar sonrasına bı-
rakılmalı ve günlük yaşam 
temposu bilinçli şekilde 
yavaşlatılmalıdır."

Ramazan'ın sadece 
beslenme değil, aynı 
zamanda dijital alışkan-
lıklar açısından da bir 
arınma fırsatı sunduğunu 
dile getiren Psk. Dalyan, 
"İftar ve sahur arasında 
telefon ve ekran süresini 
azaltıp sevdiklerimiz-
le iletişime yönelmek, 
dopamin bağımlılığını 
azaltarak ruhsal iyilik 
halini güçlendirir" dedi.

Ramazan ayının sabır, 
erteleme ve farkındalık 
becerilerini geliştirdiği-
ni belirten Psk. Dalyan, 
"Ramazan, tabağımızdaki 
yemeği azaltırken ruhu-
muzdaki öfke, sabırsızlık 
ve hırsı da törpüler. Bu 
süreç, bireyin hem zihin-
sel hem duygusal olarak 
yenilenmesine katkı 
sağlar" diyerek açıklama-
larını sonlandırdı.
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Türk Kızılay, Ramazan ayının 
ilk gününde Gazze’deki ihti-
yaç sahiplerine ulaştırılmak 
üzere insani yardım malze-
meleri taşıyan gemiyi Mersin 
Limanı’ndan uğurladı.

Türk Kızılay, Gazzelile-
ri Ramazan’da da unutmadı. 
Bölgedeki insani krizin etkilerini 
hafifletmeyi amaçlayan yardım 
sevkiyatında gıda, hijyen malze-
meleri ve temel ihtiyaç ürünleri 
yer aldı. Türk Kızılay Başkanı Prof. 
Dr. Fatma Meriç Yılmaz, Ramazan 
ayının dayanışma ve paylaşma 
ruhuna vurgu yaparak, Gazze’deki 
sivillerin temel ihtiyaçlarını karşı-
lamak için yardım çalışmalarının 
aralıksız sürdüklerini ve sürdüre-
ceklerini belirtti. Yılmaz, bölgeye 
yönelik insani yardım faaliyet-
lerinin uluslararası kuruluşlarla 
iş birliği içinde devam edeceği-
ni de ayrıca ifade etti. Mersin 
Limanı’ndan yola çıkan 21’inci 
İyilik Gemisi’nin, kısa sürede 
Gazze’ye ulaşarak dağıtım faaliyet-
lerine başlanmasının planlandığı 
bildirildi.

21’inci İyilik Gemisi’nde yak-
laşık 175 bin gıda kolisiyle birlikte 
giyim, hijyen, barınma, su ve 
temel yaşam malzemelerini içeren 
yaklaşık 3 bin 300 ton yardım mal-
zemesi yer aldığı belirtildi. Mersin 

Limanı’ndan uğurlanan İyilik 
Gemisi, Mısır’ın El-Ariş Limanı’na 
ulaşacağı, gemiden tahliye edi-
lecek yardım malzemeleri tırlara 
yüklenerek Mısır Kızılay’ı ile 
koordinasyon halinde Refah Sınır 
Kapısı’na yönlendirileceği açıklan-
dı. Kızılay aşevlerinin, Gazze’de 
bugüne kadar günlük yaklaşık 30 
bin kişilik kapasiteyle hizmet ver-
diği belirtilirken, Ramazan’da bu 
kapasitenin 60 bin kişilik öğüne 
çıkarıldığı vurgulandı. Böylece 
iftar ve sahurda 1 milyon 800 bin 
kişilik iftarlık desteği sunulacağı 
da ayrıca ifade edildi.

Gazze’ye doğru yola çıkan 

21’inci İyilik Gemisi’nin içinde 
gıdadan hijyen malzemelerine 
kadar birçok ürün bulunduğunu 
belirten Türk Kızılay Genel Başka-
nı Prof. Dr. Fatma Meriç Yılmaz, 
"Ramazan’ın ilk günü en büyük 
yardım gemimizi gönderiyoruz. 
Bir taraftan mutluyuz diyemeyece-
ğim, umutluyuz diyeceğim. Çün-
kü ateşkes hızlı gitmiyor da olsa 
3 buçuk aylık kapanmadan sonra 
akmasa da damlayacak kadar 
yardımlar Gazze’ye ulaştı. Benim 
için bu gemilerin her birimi umut 
aslında. Bu en büyük iyilik gemi-
miz. 3 bin 300 ton yardım malze-
mesi taşıyor. Bunların çoğunluğu 

gıda kolisi. Orada şu anda iki 
tane aşevimiz var kuzeyde ve orta 
bölgede. Kuzey ve orta bölgede 30 
bin olan yemek kapasitemizi 60 
bine bugün itibariyle çıkarttık. Ye-
meklerimizin miktarını arttırdık, 
çeşitlendirdik. İçine sahurluk, 
hurma, su gibi malzemeleri de 
ekledik ve Ramazan ayı boyunca 
toplam 1 milyon 800 bin insana 
iftar ve sahur malzemesi vermeyi 
hedefliyoruz" diye konuştu.

İyilik Gemisi’nin hız kesmeden 
Mısır’a oradan da Gazze’ye ulaşa-
cağını ifade eden Yılmaz, "İyilik 
gemisi 3 bin 300 tonluk yardım 
malzemesini taşıyor ama yükü-
müz sadece yardım malzemesi, 
sadece gıda kolisi değil. Yükümüz 
şefkat, yükümüz merhamet. Çün-
kü biliyoruz ki Ramazan ayında 
oradaki kardeşlerimiz dünyanın 
dört bir tarafındaki Müslüman 
kardeşleri tarafından unutulma-
yacak. Ramazan ayında onlara 
daha fazla yardımı ulaştırmanın 
gayretine gireceğiz. Biz de bunun 
gayretin içindeyiz. Bu gemimiz 
24-48 saat içinde oraya ulaşacak 
ve boşaltılacak. Elbette ki bu 
içeriğe girişler istediğimiz hızla 
değil. Dönem dönem yavaşlıyor 
ama yavaşlasa da bir şekilde tüm 
emanetlerin yerine ulaştığından 
emin oluyoruz. Sadece yardım 
gemileri göndermiyoruz. Türk 
Kızılay olarak 7 Ekim’den bu yana 
her zaman Gazzeli kardeşlerimizin 
yanındayız" şeklinde konuştu.

TÜRK KIZILAY, RAMAZAN’IN  
ILK GÜNÜNDE GAZZE’YE  

‘İYILIK GEMISI’ GÖNDERDI

BEYLIKDÜZÜ’NDE 
SERVIS MINIBÜSÜ 

DEHŞETI
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"SAĞLIKLI BIR RAMAZAN IÇIN 
ANAHTAR KELIME: DENGE"

Ramazan ayında uzun süreli 
açlık ve değişen öğün düzeni-
nin vücut üzerindeki etkileri 
yeniden gündeme geldi. Oruç 
süresince metabolik dengenin 
korunması, gün boyu enerjinin 
sürdürülebilmesi ve kilo kont-
rolünün sağlanması için bes-
lenme planının bilinçli şekilde 
yapılandırılması gerektiği 
belirtiliyor.

İstanbul Gelişim Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslen-
me ve Diyetetik Bölüm Başkanı 
Doç. Dr. Hatice Merve Bayram, 
Ramazan’da sağlıklı beslenmenin 
temel prensiplerine ilişkin değer-
lendirmelerde bulundu. Uzun süre-
li açlık, öğün saatlerinin değişmesi 
ve sıvı alımının kısıtlanmasının 
dikkatli planlama gerektirdiğini be-
lirten Doç. Dr. Bayram, "Ramazan 
ayında uzun süreli açlık, öğün dü-
zeninin değişmesi ve sıvı alımının 
kısıtlanması, beslenme planının 
dikkatle yapılandırılmasını gerek-
tirir. Bu dönemde hem metabolik 
dengeyi korumak hem de gün boyu 
enerjiyi sürdürebilmek için sahur 
ve iftar öğünlerinin bilinçli plan-
lanması büyük önem taşır" dedi.
"Sahur gün boyu  
enerjinin temelini oluşturur"

Sahur öğününün atlanmama-
sı gerektiğini belirten Doç. Dr. 
Bayram, "Sahur gün boyu enerjinin 
temelini oluşturan ve metabolizma-
nın yükünü hafifleten ana öğündür. 
Sahur öğünü atlandığında kan şeke-

ri daha hızlı düşer, halsizlik ve kon-
santrasyon kaybı artar. Bu nedenle 
sahurun mutlaka yapılması önerilir. 
Sahurda tam tahıllı ürünler, yeterli 
protein kaynakları ve sağlıklı yağlar 
tercih edilmelidir. Lif içeriği yüksek 
besinler mide boşalmasını gecikti-
rerek tokluk süresini uzatır ve kan 
şekeri dalgalanmalarını azaltır. 
Aşırı tuzlu ve işlenmiş ürünler-
den kaçınılmalıdır, çünkü bu tür 
besinler gün içinde susuzluk hissini 
artırır" ifadelerini kullandı.

Tok kalma amacıyla ağır ve yağlı 
besinlere yönelmenin doğru olma-
dığını vurgulayan Doç. Dr. Bay-
ram, "Tok tutsun diye ağır ve yağlı 
yemekler tercih etmek rahatsızlığı 
artırabilir. Kızartmalar, makarna, 
pilav, tuzlu besinler ve işlenmiş et 
ürünleri susuzluğa ve mide rahat-
sızlıklarına yol açabilir. Bu neden-

le çorba, az yağ ile hazırlanmış 
zeytinyağlılar veya hafif kahvaltı 
seçeneklerinden biri tercih edilme-
lidir" dedi.

İftar sofralarında yapılan hata-
lara dikkat çeken Doç. Dr. Bayram, 
"İftar sofralarında en sık yapılan 
hatalardan biri çok hızlı ve yüksek 
miktarda yiyecek tüketmektir. Bu 
durum uzun süreli açlığın ardından 
kan şekeri dalgalanmalarına ve 
mide sorunlarına yol açabilir. İftara 
su ile başlanmalı, küçük bir porsi-
yon hurma veya zeytin ve hafif bir 
çorba ile devam edilmelidir. Ana ye-
meğe geçmeden önce 10-15 dakika 
ara verilmesi tokluk sinyallerinin 
oluşmasına yardımcı olur ve kilo 
dengesini korur. Çorba, etli sebze 
yemekleri, kuru baklagiller, yağsız 
kırmızı et, tavuk veya balık gibi 
protein kaynaklarına yer verilebilir. 

Bunun yanında ölçülü miktarda 
pilav, makarna ya da börek tüketi-
lebilir. Yemeklerin hazırlanışında 
kızartma yönteminden kaçınılma-
lı, katı yağ kullanılmamalı ve porsi-
yonlar gereğinden büyük tutulma-
malıdır" ifadelerini kullandı.

Ramazan ayında sıvı tüketimi-
nin ihmal edilmemesi gerektiği-
ni vurgulayan Doç. Dr. Bayram, 
"Ramazan ayında en sık yapılan 
hatalardan biri yetersiz sıvı alımıdır. 
İftar ile sahur arasında en az 1,5-2 
litre su tüketimi hedeflenmelidir. 
Sıvı ihtiyacı yalnızca çay ve kahve 
ile karşılanmamalıdır. Aşırı kafein 
tüketimi sıvı kaybını artırabilir. 
Gazlı içecekler fazla miktarda şeker 
içerir ve mide gazı şikâyetlerine yol 
açabilir. Aşırı şekerli içecekler yerine 
su, maden suyu, şekersiz komposto 
ve bitki çayı tercih edilmelidir" dedi.

Niğde’de ortopediye 
teknolojik güç: 4 
yeni artroskopi 

cihazı hizmete girdi

Sigarayı bırakmak 

ZOR DEĞIL

Niğde Ömer Halisdemir Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi bünyesine kazandırılan 
4 yeni artroskopi cihazı ile ortopedi alanında 
tanı ve tedavi süreçlerinin daha hızlı ve etkin 
yürütülmesi hedefleniyor.

Ortopedi kliniğine alınan ileri teknoloji 
cihazların eklem içi hastalıkların teşhis ve 
tedavisinde modern cerrahinin en önemli 
araçlarından biri olduğunu belirten Dr. 
Öğretim Üyesi Kadir Eren Biçer, artroskopin-
in kapalı cerrahi yöntemi olduğunu ifade 
etti. Biçer, küçük kesilerden eklem içine 
yerleştirilen kamera ve ince cerrahi aletler 
sayesinde yüksek çözünürlüklü görüntüleme 
ile ameliyatların daha güvenli ve hassas 
şekilde gerçekleştirildiğini söyledi.

Yeni cihazların açık ameliyatlara kıyasla 
daha az ağrı, daha kısa iyileşme süresi ve 
minimal doku hasarı gibi önemli avan-
tajlar sunduğunu vurgulayan Biçer, ar-
troskopinin diz, omuz, ayak bileği, dirsek, 
el bileği ve kalça ameliyatlarında aktif olarak 
kullanılabildiğini belirtti.

Hastaneye kazandırılan cihazların 
eklem cerrahisinde daha etkin, güvenli ve 
hızlı çözümler sunacağını kaydeden Biçer, 
desteklerinden dolayı başta Başhekim Kürşat 
Ramazan Zor olmak üzere tüm yöneticilere 
teşekkür etti.

Sigarayı bırakmanın mümkün 
olduğuna vurgu yapan Uzman Klinik 
Psikolog Başak Mutlu, bu süreçte sigarayı 
bırakmak için tarih belirlemenin önem-
li olduğunu söyledi. Mutlu, "Bir tarih 
belirlenmesi, kişilerin sigarayı bıraka-
cakları sürece kendilerini hazırlamasında 
yardımcı olacaktır. Belirlenen tarihin ise 
mümkün olduğunca yakın ve stressiz bir 
dönem olmasına dikkat edilmelidir" dedi.

Sigarayı bırakma sürecinde kişinin, 
kendisine sigarayı hatırlatacak mekân, 
insan ve ritüellerden uzak durmasının 
oldukça faydalı olacağına dikkat çeken 
Medicana Bursa Hastanesi Uzman Klinik 
Psikolog Başak Mutlu, "Meselâ kahvey-
le birlikte sigara içen birinin, sigarayı 
bırakma döneminde kahve tüketimini 
azaltmasını ya da kesmesini öneriyoruz. 
Yemeklerden sonra gelen sigara içme is-
teğiyle baş etmek için de yürüyüş yapmak 
denenebilir. Sigarayı bırakmak zaman 
alan bir süreçtir. Bazı günlerin rahat, bazı 
günlerin zor geçmesi, doğal ve beklenen 
bir süreçtir" ifadelerini kullandı.

Kişilerin, sigarayı bırakmakla birlikte 
elde edecekleri avantajları bir liste olarak 
hazırlayıp, zorlandığı zamanlarda bu 
listeye bakmasının motive edici olabi-
leceğini belirten Özel Medicana Bursa 
Hastanesi Uzman Klinik Psikolog Başak 
Mutlu "İlk birkaç hafta içinde huzur-
suzluk, konsantre olmakta zorlanma, 
yeme isteğinde artış, kolay öfkelenme, 
bunalma gibi yoksunluk belirtileri görü-
lebilir. Bunlar normal ve geçici belirtiler-
dir. Bu dönemde bir psikiyatri hekimine 
görünüp ilaç desteği almak, bu sürecin 
rahat geçmesine yardımcı olabilir" diye 
konuştu.

Sigara kullanımında, fiziksel bağım-
lılığın yanı sıra, psikolojik bağımlılığın 
da önemli rol oynadığına dikkat çeken 
Mutlu, "Bu alanda çalışan bir klinik psi-
kologdan destek almak, hem bağımlılığın 
psikolojik etkileriyle baş etmekte hem 
de sigarayı bırakma davranışını sürdür-
mekte kişilere yardımcı olabilir. Unutul-
mamalıdır ki, bir kez bağımlı olan kişi, 
bağımlılıktan kurtulmuş olsa bile tekrar 
bağımlı olmaya adaydır. Dolayısıyla, 
sigarayı bıraktıktan sonra kişiler kendile-
rini test etmekten kaçınmalıdır" dedi.

Mobil Sağlıklı Hayat 
Timi Bademdere’de 

hizmet verdi
Niğde’nin Çamardı ilçesine bağlı 

Bademdere köyünde bulunan Sağlık 
Evi’nde, Niğde İl Sağlık Müdürlüğü’ne 
bağlı Mobil Sağlıklı Hayat Timleri 
vatandaşlarla bir araya gelerek birinci 
basamak sağlık hizmetlerini yerinde ve 
ücretsiz olarak sundu.

Sağlık hizmetlerine erişimde güçlük 
yaşayan vatandaşlara doğrudan ulaşmak 
için hayata geçirilen proje kapsamında 
Mobil Sigara Bırakma Polikliniği’nde 
görevli hekim tarafından sigara bırakma 
konusunda birebir danışmanlık hizmeti 
verildi. Çocuk Gelişimi Hizmetleri kapsa-
mında 2-6 yaş arası çocukların büyüme 
ve gelişim değerlendirmeleri yapılarak 
ailelere rehberlik sağlandı. KETEM biri-
mi tarafından ise rahim ağzı ve kolorek-
tal kanser taramaları gerçekleştirildi.

Ayrıca diyetisyen eşliğinde sağlıklı 
beslenme ve obeziteyle mücadele konula-
rında danışmanlık hizmeti sunulurken, 
koruyucu ağız ve diş sağlığı hizmetleri de 
vatandaşlara ulaştırıldı. Evde sağlık hiz-
meti alan hastalar ve yaşlılar ise uzman 
hekim tarafından ziyaret edilerek sağlık 
durumları değerlendirildi.

Toplum Sağlığı Merkezi ve Sağlıklı 
Hayat Merkezleri bünyesinde yürütülen 
proje ile ilgili açıklama yapan Niğde İl 
Sağlık Müdürü Dr. Öğr. Üyesi Doğan 
Bahadır İnan, vatandaşların bulundu-
ğu her noktada kapsamlı, erişilebilir ve 
ücretsiz sağlık hizmeti sunma hedefi 
doğrultusunda hizmetlerine devam 
ettiklerini belirtti.

Adıyaman’ın Kahta Devlet 
Hastanesi Üroloji Kliniği’nde 
pulsed Ho:YAG lazer teknolojisi 
kullanılarak kapalı yöntemle 
böbrek taşı tedavisi başarıyla 
uygulanmaya başlandı.

Yeni sistem sayesinde 
böbrek, üreter ve mesane taş-
ları modern, güvenli ve etkin 
yöntemlerle tedavi ediliyor.

Gerçekleştirilen ameliyat-
lar, Üroloji Uzmanları İsmail 
Eyüp Dilek ve İbrahim Sibal 
tarafından başarıyla yapıldı. 
Bu gelişmeyle birlikte hasta-
nede perkütan nefrolitotomi, 

endoskopik üreter taşı tedavi-
si ve endoskopik mesane taşı 
ameliyatları da lazer destekli 
kapalı yöntemlerle uygulan-
maya başlandı.

Yeni lazer teknolojisinin 
hastalara daha az ağrı, daha 
kısa hastanede kalış süresi ve 
hızlı iyileşme imkânı sundu-
ğunu belirten Kâhta Devlet 
Hastanesi Başhekimi Uzm. 
Dr. Mustafa Akel, uygula-
manın bölge halkı açısından 
önemli bir kazanım olduğu 
vurguladı.

Mustafa Akel, "Hastane-
mizde teknolojik altyapıyı 
güçlendirmeye ve vatandaş-
larımıza en güncel tedavi 

yöntemlerini sunmaya devam 
ediyoruz. Pulsed Ho:YAG 
lazer teknolojisiyle birlikte 
böbrek ve idrar yolu taşlarının 
tedavisinde önemli bir aşama 
kaydedilmiş oldu. Bu başarılı 
uygulamada emeği geçen üro-
loji hekimlerimize, anestezi 
ekibimize ve ameliyathane 
personelimize teşekkür edi-
yorum. İlçemize ve bölgemize 
hayırlı olsun" dedi.

Yeni uygulamayla Kahta 
Devlet Hastanesi, ürolojik taş 
hastalıklarının tedavisinde 
modern ve güvenilir yöntem-
leri başarıyla hayata geçiren 
sağlık merkezleri arasında 
yerini aldı.

HEKIMSEN HEYETI, BAKAN MEMIŞOĞLU ILE GÖRÜŞTÜ
Hekimsen ve ALKON Konfe-

derasyonu Genel Başkanı Uzm. 
Dr. Adil Kurban beraberinde-
kilerle, Sağlık Bakanı Kemal 
Memişoğlu ile bir araya gelerek 
hekimlik mesleğinin hukuki 
güvencesi, malpraktis davala-
rında yaşanan yapısal sorunlar 
ve saha uygulamalarında ortaya 
çıkan riskleri değerlendirdi.

Uzm. Dr. Adil Kurban bera-
berindeki Hekimsen üyeleriyle 

Sağlık Bakanı Kemal Memişoğ-
lu ile bir araya geldi. Gerçek-
leştirilen görüşmede, hekimlik 
mesleğinin hukuki güvence 
altına alınmasını hedefleyen 
Hekimlik Meslek Kanunu 
çalışması başta olmak üzere, 
malpraktis davalarında yaşanan 
yapısal sorunlar, saha uygula-
malarında ortaya çıkan hukuki 
riskler ve çözüm önerileri çok 
boyutlu şekilde ele alındı.

Kahta Devlet Hastanesi’nde 
böbrek taşı tedavisinde 

yeni dönem başladı
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Oltu’da miniklere 
"Hoş Geldin 

Ramazan" programı

"Onların hayallerine 
ulaşmaları için  

destek olacağız"

"Yarınlara geç 
kalmadan"  

ayakta alkışlandı

Didim Belediyesi 
bünyesinde faaliyet 
gösteren Eğitim Destek 
Atölyesi’nde sınavlara 
hazırlanan öğrencilere yö-
nelik çalışmalar aralıksız 
devam ediyor.

Öğrencilerin eğitim 
hayatındaki başarılarını 
artırmak amacıyla yürü-
tülen program kapsamın-
da ders desteği veriliyor. 
Didim Belediye Başkanı 
Hatice Gençay, Eğitim 
Destek Atölyesi’ni ziyaret 
ederek öğrencilerle bir ara-
ya geldi. Ziyaret sırasında 
öğrencilerle sohbet eden 
Başkan Hatice Gençay, 
sınav sürecine ilişkin öğ-
rencilere başarı dileklerini 
iletti. Ziyaret kapsamında 

öğrencilere çeşitli hedi-
yeler takdim edilirken, 
motivasyonu artırmaya 
yönelik desteklerin sürdü-
rüleceği vurgulandı.

Başkan Hatice Gençay, 
ziyaretle ilgili yaptığı 
açıklamada gençlerin 
eğitim hayatına katkı 
sunmayı öncelikli görev-
lerden biri olarak gördük-
lerini belirterek "Gele-
ceğimizin teminatı olan 
gençlerimizin her zaman 
yanındayız. Eğitim Des-
tek Atölyemizde sınavlara 
hazırlanan öğrencileri-
mize başarılar diliyorum. 
Onların hayallerine ulaş-
maları için tüm imkan-
larımızla destek olmaya 
devam edeceğiz" dedi.

Erzurum İl Emniyet Müdürü Onur 
Karaburun ve eşi Aynur Karaburun’un 
öncülüğünde Erzurum Emniyet Müdürlüğü 
personeli "Emniyetli Yarınlar Projesi" kapsa-
mında sahnelediği "Yarınlara Geç Kalma-
dan" adlı tiyatro oyunu, uyuşturucunun 
birey ve toplum üzerindeki yıkıcı etkile-
rine dikkat çekmek amacıyla izleyicilerle 
buluştu.Uyuşturucu madde kullanımının; 
gençlerin hayallerini, ailelerin huzurunu 
ve toplumun geleceğini nasıl tehdit ettiğini 
çarpıcı bir anlatımla sahneye taşıyan oyun, 
izleyiciler tarafından büyük beğeni top-
ladı. Farkındalık oluşturmayı ve özellikle 
gençleri bu tehlikeye karşı bilinçlendirmeyi 
hedefleyen eser, "yarınlara geç kalmadan" 
doğru adımlar atmanın önemini vurguladı.

Erzurum İl Emniyet Müdürlüğü tarafın-
dan konu ile ilgili yapılan paylaşımda, "Gö-
rev bilinciyle toplumun huzur ve güvenliği 
için çalışan personelim, sahnede sergiledik-
leri güçlü performansla sosyal sorumluluk 
alanında da örnek bir çalışmaya imza attı. İl 
Protokolü, İl Emniyet Müdür Yardımcıları-
mız, Birim Amirlerimiz ve personellerimiz 
aileleri ile katılım sağladılar. Oyunun Yazarı 
Feyzullah Arslan’a, Yönetmeni Emrah 
çılgı’ya ve diğer proje sorumlularına, oyun-
da emeği geçen tüm personelimize ve bizleri 
yalnız bırakmayan kıymetli misafirlerimize 
teşekkür ederiz" denildi.

Selimiye Camii’nde 4 yıl 
aradan sonra ilk teravih

Edirne’de 4 yıl süren 
kapsamlı restorasyon 
çalışmalarının tamam-
lanmasının ardından 
yeniden ibadete açılan 
Selimiye Camii, Rama-
zan ayının ilk teravih 
namazında dolup taştı. 
Edirneliler ve çevre iller-
den gelen vatandaşlar, 
tarihi camide restoras-
yon sonrası ilk teravih 
namazını kılmanın ma-
nevi huzurunu yaşadı.

Akşam namazının 
ardından camiye akın eden 
vatandaşlar, yatsı nama-
zı sonrası saf tutarak ilk 
teravih namazını eda etti. 
Kubbesi altında yükselen 
dualar ve okunan Kur’an-ı 
Kerim tilavetiyle camide 
duygu dolu anlar yaşandı. 

Uzun süren çalışmaların 
ardından Selimiye’de ye-
niden Ramazan heyecanı 
yaşanması, vatandaşları 
ayrıca duygulandırdı.

Restorasyon sonrası 
ilk Ramazan coşkusunun 
yaşandığı camide yalnızca 
iç mekan değil, avlu ve 
çevresi de tamamen doldu. 

Asırlardır olduğu gibi 
Selimiye’de Ramazan 
ruhu birlik ve beraberlik 
içerisinde hissedildi.

Öte yandan resto-
rasyon çalışmalarının 
kısmen devam ettiği ca-
mide kadın mahfilinin 
henüz açılmamış olması 
nedeniyle, cami taba-
nındaki cemaat alanları 
kadın ve erkeklerin ayrı 
ayrı saf tutabileceği 
şekilde düzenlendi. Gö-

revliler tarafından yapılan 
yönlendirmelerle ibadet 
düzeni sağlandı.

Selimiye Camii’nde 4 
yıl aradan sonra kılınan 
ilk teravih namazı, hem 
tarihi bir ana hem de 
Ramazan’ın manevi at-
mosferine sahne oldu.

Erzurum’un Oltu ilçesinde 
7-10 yaş grubu Kur’an 
kursu öğrencileri için "Hoş 
Geldin Ramazan" progra-
mı düzenlendi. Çocukların 
hayatlarında unutamaya-
cakları bir anı bırakmak 
amacıyla gerçekleştirilen 
etkinlik, yoğun katılımla 
gerçekleşti.

Oltu Kaymakamlığı, 
Oltu Belediyesi ve Oltu 
İlçe Müftülüğü iş birli-
ğinde organize edilen 
program kapsamında 
yüzlerce araç ilçe merke-
zinde konvoy oluşturdu. 
Konvoy, Yasin Haşimoğlu 
Mahallesi’ndeki Fatih 
Camii önünde sona erdi.

Camiye geçen çocuk-
lar, balonlarla süslenen 
ortamda teravih namazı 
saatine kadar gönülle-
rince eğlendi. Aileleriyle 
birlikte namaz kılan mi-
niklere program sonunda 
pamuk şekeri ve balon 
dağıtıldı.

Etkinliğe Oltu Kayma-
kamı Mustafa Çelik, Oltu 
Belediye Başkanı Adem 
Çelebi, Oltu İlçe Müftüsü 
Veysel Çelebi ve AK Parti 
Oltu İlçe Başkanı Burtay 
Oğuz Yavuz katıldı.

Programda konuşan 
Belediye Başkanı Adem 
Çelebi, tüm hemşehrile-
rinin ve İslam âleminin 
Ramazan ayını tebrik 
ederek, "Geleceğimiz 
olan çocuklarımızı milli 
ve manevi duygularla 
yetiştirmek amacıyla 
Fatih Camii’nde güzel bir 
program gerçekleştirdik. 
Çocuklarımızı camiye ve 
değerlerimize alıştırmak 
için elimizden gelen gay-
reti gösteriyoruz. İnşallah 
geleceğimiz güvenli eller-
de olacak." dedi.

İlçe Müftüsü Veysel 
Çelebi ise Ramazan ayının 
ilk teravihinde düzenlenen 
etkinliğin, Oltu Müftülü-
ğüne bağlı 7-10 yaş grubu 
Kur’an kursları tarafından 
hazırlandığını belirterek, 
"Amacımız çocuklarımızın 
Ramazan’da unutama-
yacakları bir anıya sahip 
olmalarıydı. Camimiz tıka 
basa doldu. Çocuklarımıza 
çeşitli hediyeler ikram ede-
rek Ramazan’ın manevi 
atmosferini yaşamala-
rını istedik. Tüm İslam 
âleminin Ramazan ayını 
tebrik ediyorum." ifadele-
rini kullandı.

Program, çocukların 
neşeli anları ve ailelerin 
memnuniyetiyle sona 
erdi.

GELENEKSEL RAMAZAN AYI GELENEKSEL RAMAZAN AYI 
SERGISI BU YIL "SABRIN SERGISI BU YIL "SABRIN 

NAKŞI" ILE KAPILARINI AÇTINAKŞI" ILE KAPILARINI AÇTI

Her yıl Ramazan ayına özel 
sergi düzenleyen Yıldız Hol-
ding, bu sene Ramazan ayını 
Türk-İslâm sanatının en 
güzel örnekleriyle karşılama 
geleneğini "Sabrın Nakşı" 
sergisiyle karşıladı.

Yıldız Holding, "Mutlu Et Mut-
lu Ol" anlayışı ve sanatı toplumla 
buluşturma hedefi doğrultusunda, 
her yıl Ramazan ayında geleneksel 
olarak düzenlediği sergilerini sür-
dürüyor. Çamlıca Kampüsü’ndeki 
serginin açılışı Yıldız Holding 
Yönetim Kurulu Başkanı ve CEO’su 
Mehmet Tütüncü’nün ev sahip-
liğinde yapıldı. "Sabrın Nakşı" 
sergisi, 19 Mart 2026’ya kadar 
ziyaret edilebilecek. Bu yıl "sabır" 
temasından ilham alan ve Yıldız 
Holding’in Çamlıca Kampüsü’nde 
kapılarını açan "Sabrın Nakşı" 
sergisi, tezhip, kalemişi ve katı‘ 
sanatlarının üretim süreçlerinde-
ki emeği, ince işçiliği ve manevi 
derinliği öne sürüyor.

Sergide, ‘katı‘ sanatçısı Dürda-
ne Ünver, tezhip sanatçısı Mamure 
Öz, mimar-nakkaş Mehmet Semih 
İrteş, ‘katı‘ sanatçısı Safiye Morçay 
ile tezhip ve kalemişi sanatçısı Sev-
gi İrteş’in farklı teknik ve üsluplar-
la üretilmiş 52 eseri yer alıyor.

Küratörlüğünü Yıldız Hol-

ding Sanat Danışmanı Esra 
Göncüoğlu’nun üstlendiği "Sabrın 
Nakşı" sergisinde, tezhip, katı‘ ve ka-
lemişi teknikleriyle bezenmiş hilye-i 
şerifler, âyet-i kerîmeler, dualar, şiir 
levhaları ve katı’nın minyatürle bir 
araya geldiği özgün kompozisyonlar 
ziyaretçilerin beğenisine sunuluyor.

Sergide Ramazan ayının 
manevi iklimini sanat aracılığıyla 
paylaşmanın, Yıldız Holding için 
kıymetli olduğunu vurgulayan 
Yıldız Holding Yönetim Kurulu 
Başkanı ve CEO’su Mehmet Tütün-
cü, "Yıldız Holding olarak faaliyet 
gösterdiğimiz her alanda ekonomik 
ve sosyal gelişmeyi bir bütün olarak 
ele alıyor, kalıcı kültürel ve manevi 
izler bırakmayı sorumluluğumuzun 

önemli bir parçası olarak görüyo-
ruz. ‘Mutlu Et Mutlu Ol’ anlayışı-
mızdan hareketle koleksiyonumuz-
daki eserleri yıl boyunca Çamlıca 
kampüsümüzdeki kalıcı sergileri-
mizde ziyarete açıyor, Türkiye’nin 
dört bir yanında sergiler düzenli-
yor, sanatı toplumla buluşturma 
gayemizle sanatı ve sanatçılarımızı 
farklı vesilelerle desteklemeyi 
sürdürüyoruz. Birlik ve beraberlik 
ruhunu derinden hissettiğimiz 
Ramazan ayının manevi iklimi-
ne, Türk İslam sanatının nadide 
örneklerini taşımak artık bizim için 
güzel bir geleneğe dönüştü. Bu yıl 
da tezhip, kalem işi ve katı’ sanat-
larının nadide ve zarif örneklerini 
"Sabrın Nakşı" sergimizde bir araya 

getirdik. Bizlere sabrı, paylaşmayı 
ve tefekkürü hatırlatan bu müba-
rek ayda, geleneksel sanatımızın 
incelikli ve anlam dolu eserleriyle 
gönüllere ulaşmanın mutluluğunu 
ve huzurunu yaşıyoruz. Katı‘ sana-
tında kâğıdın sabırla oyularak adeta 
hazineye dönüşmesini, kökeni Orta 
Asya’ya uzanan kalemişi sanatını 
ve sabrın estetik bir disipline dö-
nüştüğü tezhip sanatını bu sergide 
buluşturduk. Her bir eser, görünen-
den öte bir iç disiplinin, dikkatli 
bir emeğin ve zamanla kurulan in-
celikli bir ilişkinin izlerini taşıyor. 
Tüm sanatseverleri bu özel sergiyi 
görmeleri için Yıldız Holding Sergi 
Salonu’na davet ediyorum" diye 
konuştu.
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"KIMSENIN DINI İNANCINI 

Bakan Tekin, Palandöken 
ilçesinde hayırsever bir 
aile tarafından yapılan 360 
öğrenci kapasiteli ve 12 
derslikli Makbule Küçük-
çalık İlkokulu'nun açılışına 
katıldı. Milli Eğitim Bakanı 
Yusuf Tekin, açılış töreninde 
yaptığı konuşmada hayırse-
ver ailenin yaptırdığı okul 
için teşekkür etti ve bir okul 
yapımı sözü daha aldı.

Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan'ın Türkiye'de 
eğitim öğretim altyapısını 
önem verdiğini ifade eden Yusuf 

Tekin, "Sayın Cumhurbaşkanı-
mız, Başbakan olmadan önce 
Erzurum'da 176 bin öğrencimiz 
varmış. 2025-26 eğitim öğretim 
yılında Erzurum genelinde 156 
bin 591 öğrencimiz var. Yani 
öğrenci sayımız düşmüş, 20 bin 
civarında azalmış. Peki 176 bin 
öğrenciye kaç öğretmenle eğitim 
veriyormuşuz? 2002 yılında 7 bin 
öğretmenimiz varmış. Şimdi öğ-
renci sayısı düşmesine rağmen 
öğretmen sayımız 12 bin 549 
olmuş. Yani yaklaşık 2 katına 
çıkmış. Ben bu muhalefetin iti-
raz ettiğini gerçekten anlamıyo-
rum. Biz, Milli Eğitim Bakanlığı 
olarak toplumumuzu bir arada 
tutan, milletimizi kökleriyle 
barışık bir şekilde güçlü bir bi-
çimde geleceğe taşıyacak, bütün 
değerlerimizi çocuklarımıza 
kazandırmak istiyoruz. Toplum-
da yardımlaşmayı, dayanışmayı, 

birlik ve beraberliği salık veren, 
bunu teşvik eden ve birliğimizin 
sağlanmasına önemli bir katkısı 
olan ‘Maarifin Kalbinde Rama-
zan' ile yola çıktık. Ramazan 
Ayını Milli Eğitim Bakanlığı 
olarak milletçe, çocuklarımızla, 
öğretmenlerimizle, velilerimizle 
bir şenlik havasında karşılama 
üzerine bir gelenek başlattık. 
Türkiye'deki bütün okullarda ço-
cuklarımız oruç tutan tutmayan, 
bütün çocuklarımız Ramazan'ı 
bu anlamda; milli birliğin 
beraberliğimizin, milli daya-
nışmanın bir aracı olarak, bir 
parçası olarak görerek heyecanla 
sevinçle karşılıyor" dedi.

Bakanı Tekin, açılış sonrası 
Makbule Küçükçalık İlkokulu'nu 
inceledi, sınıflarda çocuklarla 
buluştu, onların hazırladığı Ra-
mazan temalı gösterileri izledi. 
Daha sonra öğretmenlerle bir 

araya gelen Milli Eğitim Bakanı 
Yusuf Tekin, küresel vatandaşlık 
gibi kavramlarla milli değerlerin 
içinin boşaltılmak istendiğini 
vurgulayarak, "Benzeri kav-
ramların empoze edildiği bir 
dünyada yaşıyoruz. Bu anlamda 
geçtiğimiz yıl ‘Çanakkale'den 
Gazze'ye Vatan Savunması' te-
masıyla eğitime başladık. Bu yıl 
Eylül ayında mavi vatan, yeşil ve 
orman temaları üzerinden yola 
çıktık. Bu coğrafyadaki her şey, 
maddi-manevi her şey bizlere 
emanet. Bunları korumamız 
gerek. Bu yıl Şubat'ta ‘Bayrak' 
temasıyla okullarımızı açtık. 
Eğitim-öğretim süreci devam 
ederken çocuklarımıza bizleri bir 
arada tutan değerleri bir far-
kındalık oluşturarak toplumsal 
duyarlılığı artırdık. Bayrakla 
ilgili duyarlılık toplumun tüm 
kesimlerine yayıldı. Şimdi de 
Ramazan üzerine bir girişimde 
bulunduk. Bununla alakalı gön-
derdiğimiz genelgede; kimsenin 
dini inancını sorgulamadık. O 
bizim işimiz değil. Kimin oruç 
tuttuğu, kimin tutmadığı da bizi 
ilgilendirmiyor. Biz Ramazan 
ayında evinde pişen yemeğin 
kokusuna ortak etmek isteyen, 
hayır, dayanışma duyguları-
mızı en üst noktaya çıkaran, 
toplumda küslükleri, dargınlık-
ları kaldıran, kötü davranmayı, 
muameleyi ortadan kaldıran bir 
kardeşlik iklimi oluşturmayı 
amaçladık. Bu milli bir değe-
rimiz. Oruç tutup tutmakla 
alakalı değil. Bununla alakalı bir 
bildiri yayınladı. Bizim yayınla-
dığımız genelgede Anayasa'dan 
bahsediyoruz, kanunlardan 
bahsetmişiz, milli birlik ve bera-
berlikten bahsetmişiz. Onlar ‘Ta-
liban' demişler. Ne alakalası var. 
Bunu nereden çıkarıyorsunuz? 
Bir yerde de ‘Trump'ın payandası 
olmak istiyorlar" demişler. Bir 
karar verin" diye konuştu.

SORGULAMADIK"

RAPOR BITTI
YASA YOLDA

Terörsüz Türkiye 
sürecinde önemli bir 
dönüm noktası geride bı-
rakıldı. Milli Dayanışma 
Kardeşlik ve Demokrasi 
Komisyonu’nun aylar 
süren çalışmalarının 
ardından yasal ve hukuki 
adımlara çerçeve çizen 
ortak rapor, komisyonda 
47 “evet” oyuyla kabul 
edildi.

Sürecin bundan son-
raki aşamasında yasal 
düzenlemelerin ele alına-
cağı ve kanun teklifleri-
nin hazırlanacağı bir dö-
neme giriliyor. İlk adım 
olarak Terörsüz Türkiye 
sürecine özgü müstakil 
bir yasanın hazırlanması 
planlanıyor. Geçici ola-
cağı belirtilen bu düzen-
lemeyle örgüt üyelerinin 
dönüş süreçleri, suça 

bulaşan ve bulaşmayan 
ayrımı yapılarak ele alı-
nacak ve örgüt mensup-
larının durumları hukuki 
çerçevede düzenlenecek. 
Düzenlemenin aynı za-
manda örgütün tasfiyesi-
ne hukuki zemin oluştur-
ması hedefleniyor.

Süreçte kritik eşik 
olarak örgütün tüm un-
surlarıyla silah bırakması 
ve bunun tespiti ile teyidi 
gösteriliyor. Bu doğrula-
ma sürecinin güvenlik 
ve istihbarat kurumları 
tarafından yürütüleceği 
ifade ediliyor.

Gündemde yalnızca 
müstakil yasa değil, 
geniş çaplı bir infaz dü-
zenlemesi de bulunuyor. 
Özellikle koşullu salıver-
meyi düzenleyen 107. 
madde başta olmak üzere 

kapsamlı bir çalışma ya-
pılacağı belirtiliyor. İnfaz 
düzenlemesinde hasta, 
yaşlı ve bakıma muhtaç 
hükümlülere öncelik 
verilmesi planlanıyor. 
Ayrıca yılın ilk yarısın-
da Terörle Mücadele 
Kanunu ve Türk Ceza 
Kanunu’nda değişiklik-
ler yapılmasının bek-
lendiği kaydediliyor. Bu 
değişikliklerin ardından 
Siyasi Partiler Yasası 
ile Seçim Kanunu’nda 
düzenlemeler yapılması 
ve Siyasi Etik Kanunu 
hazırlanması öngörülü-
yor. Yasa çalışmalarının, 
Meclis’teki partilerin 
hukukçu kurmayları 
tarafından yürütüleceği, 
süreçlere grup başkanve-
killerinin de katılabile-
ceği belirtiliyor.

Kahramanmaraş’ta 
Ramazan’da toplam 

sosyal destek miktarı 
100 milyon TL’yi aşacak

 Kahramanmaraş Büyükşehir 
Belediye Başkanı Fırat Görgel, Rama-
zan ayındaki toplam sosyal destek 
miktarının 100 milyon TL’yi aşacağını 
söyledi.

Kahramanmaraş Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Fırat Görgel, Ramazan 
ayına yönelik hazırlıkları kamuoyuyla 
paylaştı. Belediye olarak Ramazan’ın 
manevi ikliminin tüm şehri kuşatma-
sı için kapsamlı bir program hazırla-
dıklarını belirten Görgel, "Hemşeh-
rilerimizin huzur içinde bir ay idrak 
edebilmesi için tüm imkanlarımızı 
seferber ettik. Ramazan’ın bereketini 
şehrimizin her köşesine taşıyacağız" 
dedi.

Şehirde ilk kez hayata geçirilen 
Ramazan Sokağı’nda açıklamalar-
da bulunan Görgel, alanda yöresel 
ürünler ve geleneksel el sanatlarının 
sergileneceğini, esnafın da Ramazan 
Sokağı’nda Kahramanmaraş’ın değer-
lerini vatandaşlarla buluşturacağını 
kaydetti. Mevcut şartlar nedeniyle bu 
yılki organizasyonun istenilen sevi-
yede olmadığını ancak önümüzdeki 
yıllarda çok daha kapsamlı etkinlikler 
planladıklarını dile getiren Görgel, 
Kur’an-ı Kerim tilavetleri, ilahiler ve 
kültürel programlarla Ramazan’ın 
daha geniş katılımlı bir atmosferde 
yaşanacağını söyledi. Bu yıl ilk kez 
7-11 yaş aralığındaki çocuklar için ge-
leneksel tekne orucu programı düzen-
leneceğini açıklayan Görgel, çocukla-
rın sahurdan öğle ezanına kadar oruç 
tutarak Ramazan’ın manevi atmosfe-
rini deneyimleyeceklerini ifade etti. 
Her pazar günü saat 11.00’de düzenle-
necek etkinliklerde çocuklara yönelik 
eğitici atölyeler gerçekleştirileceği, 
öğle ezanıyla birlikte tekne oruçları-
nın açılacağı bildirildi. Başvuruların 
belediyenin internet sitesi üzerinden 
yapılabileceği kaydedildi.

AK Parti Genel Başkan 
Yardımcısı Tuncer: "Mimarlık 
Eğitimi Raporu hazırlayarak, 

Yükseköğretim Kurulu’na sunduk"

Akhisar’a 400 milyonluk 

AK Parti Genel Başkan 
Yardımcısı ve Çevre ve Şe-
hircilik Politikaları Başkanı 
Sevilay Tuncer, "Sahadan, 
uygulamadan ve akademiden 
beslenen ortak aklın ürünü 
olan kapsamlı bir Mimarlık 
Eğitimi Raporu hazırlayarak, 
Yükseköğretim Kurulu’na 
sunduk" dedi.

AK Parti Genel Başkan 
Yardımcısı ve Çevre ve Şe-
hircilik Politikaları Başkanı 
Tuncer, başta sahadan olmak 
üzere uygulamadan ve aka-
demiden beslenen kapsamlı 
bir Mimarlık Eğitimi Raporu 
hazırlayarak, Yükseköğre-
tim Kurulu’na sunduklarını 
açıkladı. Mimarinin bir me-
deniyetin sanatla, tasarımla, 
kültürle, inançla, gelenekle 
ve mühendislikle taşa, topra-
ğa, mekana somut yansıması 
olduğunu ifade eden Tuncer, 
"Nesilden nesile yalnızca bir 
yapı değil, bir hafıza aktarı-
lır. Yüzyıllar boyunca ayakta 
kalan, yaşayan eserler adeta 
hücrelerinde zamanın tüm 
ruhunu taşır. Her bir eser 
tabiatla, çevreyle bütünün 
bir yapı taşıdır. Bizler de ül-
kemizin mimarlık alanındaki 
bilgi, birikim ile tecrübesini 
daha ileriye taşımak, üniver-
siteden mesleki uygulamaya 
kadar her aşamada mimarlık 
eğitiminin zamana, değişi-
me, ihtiyaçlara uygun olarak 
gelişimi ve yenilenmesi süre-
cine katkı sunmak amacıyla 
çalışmalarımızı sürdürüyo-
ruz. Bu kapsamda AK Parti 
Çevre ve Şehircilik Politika-
ları Başkanlığı olarak mimar 

meslektaşlarımız, akademis-
yenlerimiz, öğrencilerimiz ve 
meslek grubumuzun faaliyet 
gösterdiği pek çok farklı 
alandan uzmanlarla gerçek-
leştirdiğimiz toplantılarla bir 
araya geldik" diye konuştu.
"Mimarlık Eğitimi Raporu 
hazırlayarak, Yükseköğre-
tim Kurulu’na sunduk"

Tuncer, "Sahadan, uy-
gulamadan ve akademiden 
beslenen ortak aklın ürünü 
olan kapsamlı bir Mimarlık 
Eğitimi Raporu hazırlayarak, 
Yükseköğretim Kurulu’na 
sunduk. Bu çalışmayla yük-
seköğretim için dönüştürücü 
bir vizyonu ortaya koyan Yük-
seköğretim Kurulu Stratejik 
Planı hedefleri ve ülkemizin 
12. Kalkınma Planı’nda da 
yer alan mimarlık-mühen-
dislik eğitiminin güncel 
gelişmelere uygun olarak 
gözden geçirilerek, niteliğin 
artırılması için devam eden 
çalışmalara katkı sunma-
yı amaçladık. Alanın tüm 
paydaşlarını sürece dahil 
ederek, mimarlık eğitiminin 
mevcut durumunu çok boyut-
lu olarak ele aldık ve çözüm 
odaklı öneriler geliştirdik. 
Ülkemizin deprem gerçeğiyle, 
kentsel dönüşümle birlikte 
dirençli ve güvenli şehirler 
için inşa çalışmaları aralıksız 
devam ediyor. Gerçekleştir-
diğimiz bu çalışmayla en 
önemli amaçlarımızdan biri 
daha nitelikli eğitimle daha 
güçlü şehirler, daha güvenli 
yarınlar" dedi.

dev hamle
Manisa Büyükşehir 

Belediye Başkanı Besim 
Dutlulu, Akhisar’da mahalle 
muhtarları ve sivil toplum 
kuruluşu temsilcileriyle bir 
araya gelerek ilçeye yönelik dev 
projeleri açıkladı. Altyapıdan 
üst geçide, katlı otoparktan 
kültür merkezine kadar birçok 
yatırımı duyuran Dutlulu, "10 
yıllık ihmal edilmişliğe son 
veriyoruz" dedi.

Göreve başladığı günden bu 
yana ilçe ziyaretlerini sürdü-
ren Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Başkanı Besim Dutlulu, 
Akhisar’da muhtarlar ve STK 
temsilcileriyle buluştu. Yoğun 
katılımla gerçekleşen toplan-
tıya CHP Akhisar İlçe Başkanı 
Hayriye Hacet, Akhisar Bele-
diye Başkanı Ekrem Kayserili, 
Büyükşehir Belediyesi Genel 
Sekreteri Burak Deste ve bele-
diye yöneticileri de katıldı.
"10 yıllık ihmal edilmişliğe 
son veriyoruz"

Toplantıda konuşan Başkan 
Dutlulu, geçmiş dönemde 
Akhisar’ın yeterli yatırımı 
alamadığını belirterek yeni 
dönemin parolasını açıkladı. 
Hiçbir ayrımcılık yapmadan 
Manisa’nın her noktasına 
hizmet götüreceklerini vurgu-
layan Dutlulu, "Seçim son-
rasında Akhisar’ın hak ettiği 
hizmetleri alacağını söylemiş-
tim. 10 yıllık ihmal edilmişli-
ğe son veriyoruz. Manisa’nın 
en büyük ilçelerinden biri olan 
Akhisar’a gerekli yatırımları 
mutlaka yapacağız" ifadelerini 
kullandı.

Özellikle Efendi ve Atatürk 

mahallelerinde her yağmurda 
yaşanan su baskınlarına dik-
kat çeken Dutlulu, 2012’den 
bu yana bekletilen yağmur 
suyu hattı projelerini yeniden 
hayata geçirdiklerini söyledi. 
Altyapı sorunu çözülmeden 
üstyapıya geçmenin kalıcı 
çözüm olmadığını vurgulayan 
Dutlulu, "Efendi Mahallesi’ne 
15 sene boyunca çivi çakmadı-
lar. Atatürk Mahallesi çukurda 
kalıyor. Proje hazırmış ama uy-
gulamaya konulmamış" dedi.
Akhisar tarihinin
 en büyük projesi

Başkan Dutlulu, Akhisar 
girişine yapılacak üst geçit 
projesinin ihale sürecinin 
başladığını, yaz başında inşaat 
ihalesine çıkılacağını açıkladı. 
300-400 milyon lira bütçeyle 
hayata geçirilecek yatırımın 
Akhisar tarihinin en büyük 
belediye projesi olacağını 
belirten Dutlulu, ayrıca çarşı 
merkezine modern bir katlı 
otopark kazandırılacağını ve 
mevcut otogarın taşınması-
nın ardından boşalacak alana 
kültür merkezi yapılacağını 
müjdeledi.
Muhtarlardan teşekkür

Toplantının sonunda söz 
alan Akhisar Muhtarlar Der-
neği Başkanı İhsan Gümüş, 
mahalle muhtarlarına sağ-
lanan yakıt desteği ve çözüm 
odaklı yaklaşım nedeniyle 
Başkan Dutlulu’ya teşekkür 
etti. Program, muhtar ve STK 
temsilcilerinin sorularının 
yanıtlanması ve taleplerin tek 
tek not alınmasıyla sona erdi.



SPOR 1120 ŞUBAT 2026 CUMA

GENÇ KIZ FUTSAL 
MÜSABAKALARI 

BILECIK’TE SONA ERDI

21 Şubat Cumartesi günü başlaya-
cak şampiyona yarışlarında, özellikle 
yüksek hız ve teknik hakimiyet ge-
rektiren IQ Foil disiplininde sporcular 
suyun üzerinde adeta rüzgarla dans 
edecek. Foil teknolojisi sayesinde su 
yüzeyinin üzerinde yükselerek iler-
leyen sporcular; denge, taktik ve hız 
unsurlarını bir arada kullanarak etap 
dereceleri ve genel klasman sıralama-
sı için kıyasıya mücadele edecek.

Doğal güzellikleri ve eşsiz deni-

ziyle öne çıkan Didim, su sporları 
organizasyonları için her geçen gün 
daha fazla tercih edilen bir merkez 
haline geliyor. Türkiye genelinden 
katılım sağlayacak kulüpler ve spor-
cular, performanslarını sergileme ve 
milli takım yolunda önemli puanlar 
toplama fırsatı bulacak.

Organizasyon, gençlerin spora 
teşvik edilmesi ve sağlıklı yaşam bi-
lincinin yaygınlaştırılması açısından 
da büyük önem taşıyor.

Başkan Hatice Gençay: "Didim’de 
prestijli bir organizasyona ev sahipli-
ği yapıyoruz"

Didim Belediye Başkanı Hatice 
Gençay, konuya ilişkin yaptığı değer-
lendirmede şunları söyledi: "Ege’nin 
incisi Didim’de böylesine önemli ve 
prestijli bir organizasyona ev sahipli-
ği yapmanın gururunu yaşıyoruz. TYF 
Yelken Ligi IQ Foil 2. Ayak Türkiye 
Yeşilay Şampiyonası’nın kentimizde 
düzenlenmesi, Didim’in spor altyapı-

sının, rüzgâr potansiyelinin ve doğal 
güzelliklerinin bir göstergesidir. Bu 
tür organizasyonlar yalnızca spor-
cularımızın performanslarını sergi-
lediği bir yarışma ortamı sunmakla 
kalmıyor; aynı zamanda gençleri-
mize ilham veriyor, kentimizin spor 
turizmi vizyonuna katkı sağlıyor ve 
Didim’in adını ulusal ölçekte daha da 
görünür kılıyor. Tüm sporcularımıza 
heyecan dolu ve başarılı bir şampiyo-
na diliyorum"

Bilecik İstasyon Spor Salonu’nda 
düzenlenen Okul Spor Faaliyetle-
ri Genç Kız Futsal Müsabakaları 
sona erdi. Bilecik Gençlik ve Spor İl 
Müdürlüğü koordinesinde gerçek-
leştirilen ve Bilecik İstasyon Spor 
Salonu’nda oynanan müsabakalar 
sonunda dereceye giren okullar belli 
oldu. Turnuvada Bozüyük Selahat-

tin Şeker Turizm Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi şampiyon olurken, 
Hayme Ana Kız Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi ikinci, İbn-i Sina 
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 
üçüncü, Bozüyük Borsa İstanbul 
Anadolu Lisesi ise dördüncü sırada 
yer aldı. Müsabakaların ardından 
açıklama yapan Bilecik Gençlik ve 

Spor İl Müdürü Ramazan Demir, 
"Genç kızlarımızın spora olan ilgisi 
ve sahadaki mücadeleleri bizleri 
gururlandırdı. Katılım sağlayan 
tüm sporcularımıza, öğretmenleri-
mize, okullarımıza ve emeği geçen 
herkese teşekkür ediyor, dereceye 
giren takımlarımızı tebrik ediyo-
rum" dedi.

TRENDYOL SÜPER 
LIG’DE 23. HAFTA 

HEYECANI

GÖZTEPE, BU SEZON 
İSTANBUL EKIPLERINE 

1 KEZ KAYBETTI

ESKIŞEHIRSPOR 
DEPLASMANA 

HAZIRLANIYOR

KONYASPOR’DA 
STEVEN CAULKER, 
İLHAN PALUT’UN 

EKIBINE DAHIL 
OLDU

Trendyol Süper Lig’de 23. hafta 
yarın oynanacak tek karşılaşmayla 
başlayacak.

Trendyol Süper Lig’de 23. hafta 
heyecanı yarın, 21 Şubat Cumartesi, 
22 Şubat Pazar ve 23 Şubat Pazartesi 
günü oynanacak maçlarla yaşanacak. 
Hafta Çaykur Rizespor - Kocaelispor 
müsabakasıyla başlayacak. Bu hafta 
Lider Galatasaray, Konyaspor’a konuk 
olacak. Beşiktaş da Göztepe’yi ağırlaya-
cak. Haftanın kapanış mücadelesinde 
ise Fenerbahçe evinde Kasımpaşa ile 
karşılaşacak.

Trendyol Süper Lig’de 23. hafta 
programı şöyle:
Bugün

20.00 Çaykur Rizespor - Kocaelispor
21 Şubat Cumartesi

13.30 Eyüpspor - Gençlerbirliği
16.00 Corendon Alanyaspor - RAMS 

Başakşehir
20.00 Konyaspor - Galatasaray

22 Şubat Pazar
13.30 Kayserispor - Antalyaspor
16.00 Gaziantep FK - Trabzonspor
20.00 Fatih Karagümrük - Sam-

sunspor
20.00 Beşiktaş - Göztepe

23 Şubat Pazartesi
20.00 Fenerbahçe - Kasımpaşa

Göztepe, bu sezon Süper Lig’de İstan-
bul temsilcileriyle oynadığı 8 karşılaşma-
da 4 galibiyet, 3 beraberlik ve 1 mağlu-
biyet alarak dikkat çeken bir performans 
sergiledi.

Göztepe, bu sezon İstanbul takımlarına 
karşı ortaya koyduğu performansla dikkat 
çekti. 2025-2026 sezonunda İstanbul tem-
silcileriyle 8 kez karşılaşan sarı-kırmızılı-
lar, bu maçlarda sadece 1 yenilgi alırken, 4 
galibiyet elde etti ve 3 kez de berabere kaldı 
İzmir ekibi, Fatih Karagümrük’ü hem iç 
sahada hem deplasmanda mağlup etmeyi 
başarırken, Fenerbahçe ile oynadığı iki 
karşılaşmadan da beraberlikle ayrıldı. 
Gürsel Aksel Stadı’nda Beşiktaş’ı 3-0 gibi 
net bir skorla geçen Göztepe, deplasmanda 
Eyüpspor ile de golsüz berabere kaldı. Yine 
dış sahada Kasımpaşa’yı mağlup eden 
Göz-Göz, tek yenilgisini ise deplasmanda 
Galatasaray karşısında yaşadı. Teknik 
Direktör Stanimir Stoilov yönetimindeki 
Göztepe, İstanbul ekiplerine karşı ortaya 
koyduğu bu başarılı grafiği sürdürmeyi 
hedefliyor. İzmir temsilcisi, hafta sonun-
da deplasmanda Beşiktaş ile karşı karşıya 
gelecek ve bu sezon İstanbul’daki 3. galibi-
yetini alarak kente dönmeyi hedefliyor.

TFF 3. Lig’de mücadele eden Eskişe-
hirspor, Denizli İdman Yurdu 1959 SK 
deplasmanı için antrenmanları sürdü-
rüyor.

Puan durumuna göre ligde 2’nci 
sırada olan Eskişehirspor, geçtiğimiz 
hafta kendi evinde mücadele ettiği 
Ayvalıkgücü Belediyespor’u 2-0 mağ-
lup etmişti. Bu hafta ise deplasmana 
gidecek olan takım, Denizli İdman 
Yurdu 1959 SK maçı için hazırlıklara 
başladı. Eskişehirspor - Denizli İdman 
Yurdu 1959 SK maçı, pazar günü saat 
15.00’da Denizli Atatürk Stadyumu’nda 
oynanacak.

Konyaspor, Steven Caulker ile 
sözleşme imzaladı. Teknik Direktör 
İlhan Palut’un teknik ekibine dahil 
olan Caulker, yardımcı antrenör 
olarak görev yapacak.

Konyaspor’da İngiliz vatanda-
şı Sierra Leone eski milli takım 
futbolcusu Steven Caulker, Teknik 
Direktör İlhan Palut’un teknik 
ekibine dahil oldu. Futbolculuk 
kariyerine Tottenham altyapısın-
dan başlayan Caulker; kariyerinde 
Liverpool, Southampton, Cardiff 
City gibi kulüplerde 100’den fazla 
Premier Lig maçına çıktı. Steven 
Caulker, Süper Lig’de ise Alan-
yaspor, Fenerbahçe, Gaziantep FK 
ve Karagümrük formaları giydi. 
Son olarak 2025 yılında İzlanda 
temsilcisi Stjarnan’da transfer olan 
Caulker, bu kulüpte hem futbolcu 
hem de yardımcı antrenör olarak 
görev yaptı. Konyaspor’dan yapılan 
açıklamada, "Steven Caulker’a hoş 
geldin diyor, görevinde başarılar 
dileriz" denildi.

DIDIM YELKEN 
TUTKUNLARINI AĞIRLAYACAK

Türkiye Yelken Federasyonu Yelken Ligi kapsamında düzenlenen IQ Foil 2. Ayak Türkiye Yeşilay Şampiyonası, 
Didim’de başlıyor. 21-25 Şubat tarihleri arasında Didim Belediyesi ev sahipliğinde gerçekleştirilecek organizas-

yon, Türkiye’nin dört bir yanından gelen sporcuları ve yelken tutkunlarını Ege’nin eşsiz kıyılarında buluşturacak.

SIVASSPOR’DA SAKATLIK ŞOKU
Sivasspor, kaptan 

Uğur Çiftçi’nin alt 
adalesinde yırtık tespit 
edildiğini, genç futbolcu 
Eymen Yurdcu’nun da 
dizinden artroskopi ame-
liyatı olduğunu açıkladı.

Sivasspor, sakatlık 
yaşayan Kaptan Uğur 
Çiftçi ile genç futbolcu 
Eymen Yurdcu hakkın-
da bilgilendirme yaptı. 
Kulüpten konuyla ilgili 
yapılan açıklamada, kap-
tan Uğur Çiftçi’nin geçen 

hafta oynanan Vanspor 
FK karşılaşmasında 
sakatlandığı hatırlatıldı. 
Çiftçi’nin gerçekleşti-
rilen kontrollerinde alt 
adalesinde yırtık tespit 
edildiği, tedavisinin ise 
Prof. Dr. Sinan Karaoğlu 
tarafından uygulanan 
enjeksiyon yöntemiyle 
sürdürüldüğü belirtildi.

Eymen Yurdcu’nun 
da yaşadığı sakatlığın 
ardından operasyon ge-
çirdiği ifade edildi. Genç 

futbolcunun dizinden 
artroskopi ameliyatı ol-
duğu, operasyonun Prof. 
Dr. Sinan Karaoğlu ile 
Doç. Dr. Bertan Cengiz 
tarafından yapıldığı 
aktarıldı.

Kırmızı-beyazlı ekip, 
iki oyuncunun da tedavi 
süreçlerinin sağlık heyeti 
tarafından yakından 
takip edildiğini ve futbol-
cuların en kısa sürede 
takıma katılmasının he-
deflendiğini duyurdu.



Bilecik’te 
miniklere sağlık 

bilinci aşılandı
Yenipazar Kaymakamı Mehmet Salih 

Uçar, 75. Yıl Cumhuriyet İlkokulu’nda düzen-
lenen ‘Sağlıklı Çocuk, Sağlıklı Gelecek’ eğitim 
programına katıldı. Etkinlikte öğrencilere 
sağlıklı beslenme, hijyen alışkanlıkları ve fi-
ziksel aktivitenin önemi anlatıldı. Ayrıca 112 
Acil Sağlık Hizmetleri, diş temizliği ve ağız 
sağlığı, aile hekimliği hizmetleri ile UMKE 
ekiplerinin görev ve sorumlulukları tanıtıldı. 
Çocuklar, acil durumlarda nasıl hareket et-
meleri gerektiğini öğrenirken sağlık sistemi-
nin işleyişi hakkında da bilgi sahibi oldu.

Kaymakam Mehmet Salih Uçar, "Ço-
cuklarımızın küçük yaşlardan itibaren 
sağlık bilinci kazanması hem bireysel hem 
toplumsal açıdan büyük önem taşıyor. Bu 
anlamlı programda emeği geçen tüm ku-
rumlarımıza ve öğretmenlerimize teşekkür 
ediyor, sağlıklı nesiller için yürütülen her 
çalışmanın destekçisi olmaya devam edece-
ğimizi ifade ediyorum" dedi.

GÜLLAÇ, RAMAZAN 
SOFRALARINI SÜSLÜYOR

Devlet korumasındaki çocuklara tarih ve kültür buluşması

KIRŞEHIR’DE ÖRÜLEN ATKI VE BERELER KIRŞEHIR’DE ÖRÜLEN ATKI VE BERELER 
LÖSEMI TEDAVISI GÖREN ÇOCUKLARA GITTILÖSEMI TEDAVISI GÖREN ÇOCUKLARA GITTI

Bilecik Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü ko-
ordinesinde gerçekleştirilen program kapsamında, 
devlet korumasındaki çocukların tarihsel ve kültürel 
bağlarının güçlendirilmesi ile manevi değerlerin 
öneminin pekiştirilmesi hedeflendi. Gezi çerçeve-
sinde geçmiş ile köprü olan müzeler ziyaret edilerek 
çocuklara Bilecik’in tarihi ve kültürel mirası tanıtıl-
dı.Program hakkında değerlendirmede bulunan Bi-
lecik Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürü Nejat İlhan, 
"Çocuklarımızın yaşadıkları şehri tanımaları, tarih 
ve kültür bilinci kazanmaları bizim için çok kıymet-
li. Manevi değerlerine sahip çıkan bireyler yetiştir-
mek adına bu tür faaliyetleri sürdüreceğiz" dedi.

Osmanlı mutfağında sultanlara 
hazırlanan güllaç tatlısı, günü-
müzde ise Ramazan ayında iftar 
sofralarının vazgeçilmez tatlıları 
arasında yer alıyor. Çanakkale 
Dardanos Mutfak Akademisi 
Asistanı Emre Usta güllaç tarifi 
vererek "Hafif bir doyuruculuk 
sağlayıp günün tatlı ihtiyacını 
rahatlıkla karşılayabiliyor" dedi.

Osmanlı mutfağında sultanlara 
hazırlanan günümüzde ise Ramazan 
ayında iftar menülerinin vazgeçilmez 
tatlıları arasında yer alan güllaç, sofraları 
süslüyor. Hafif bir tatlı olması sebebiyle 
iftarda vazgeçilmez lezzetler arasında yer 
alan en renkli tatlılardan güllaç, Ramazan 
ayında yoğun ilgi görmeye devam ediyor. 
Dardanos Mutfak Akademisi Asistanı 
Emre Usta güllacın yapım aşamasındaki 
püf noktalarını anlattı. Güllaç tatlısının 
1400’lü yıllarda Osmanlı mutfağında or-
taya çıktığını ardından halka da ulaştığını 
söyleyen Mutfak Akademisi Asistanı Emre 
Usta, hafif bir tatlı olduğu için Ramazan 
ayında sofralarda tercih edildiğini belirtti. 
Emre Usta, 1489 yılında Kastamonulu Ali 
isimli aşçı tarafından saraya sunulan o za-
manlardaki isimiyle güllü aş tatlısının ilk 
başta nişasta ve sudan oluşan karışımın 
sac üzerinde pişirilerek ardından oluşan 
yufkaların süt şerbetiyle ıslatılmasından 
ortaya çıktığını aktardı. Yapımı ve sindi-
rimi kolay olan tatlının püf noktalarına 
değinen Usta, süt şerbetinin yufka üzerine 
çok sıcak şekilde dökülmemesi ve kuruye-
mişle yapıldığı taktirde ise 1 gün içerisin-
de tüketilmesi gerektiğini vurguladı.

Güllaç tatlısının Osmanlı mutfağın-
dan çıktığını söyleyen Dardanos Mutfak 

Akademisi Asistanı Emre Usta, "Güllaç 
adından anlaşılacağı üzere aslında güllü 
aştan gelmekte. Zamanla güllaç adını 
alıyor son halinde. Başlangıcı Osmanlı 
zamanına kadar gidiyor, 1400’lere kadar. 
Elimizde ulaşan ilk kayıtlı belgeye göre 
1489 yılında Kastamonulu Ali isimli 
bir aşçı tarafından saraya sunuluyor 
bu yemek. Nişasta ve sudan üretilen 
bu ürün ilk başta elde kalıyor sonrasın-
da hafif bir sütle ıslanarak padişaha 
sunuluyor. Hafif bir tatlı olduğu için de 
beğeni kazanıyor. Yavaş yavaş da halkta 
yayılmaya başlıyor. Yapımı aslında çok 
basit, nişasta ve suyu aslında sac üzerin-
de pişirmekle elde edilen bir ürün. Daha 
sonrasında şeker ve süt karıştırılıp bu 

elimizde oluşan yufkaya ekleniyor. Biraz 
da gül suyu ile birlikte harmanlanarak 
son halini alıyor diyebiliriz" dedi.

Güllaç tatlısı yapımının püf nokta-
larını anlatan Emre Usta, "Püf noktası 
aslında kaynattığımız sütün aşırı kaynar 
olmaması. Yufkayı eklediğimiz zamanda 
çünkü aşırı kaynar olursa yufkayı erite-
cektir. O yüzden hamur gibi bir kıvam 
elde edeceğiz. Bu da istemediğimiz bir 
şey. Aynı zamanda çok da soğuk olursa 
süt bu sefer de yufkalar süt içine çekme-
yeceği için sert bir yapıda kalacaktır. Bi-
zim tabirimizde eli yakmayacak derecede 
bir sıcaklıkta olması gerekiyor sütün. O 
da takriben 40-50 derece civarlarında. Or-
jinali en basitinde dediğim gibi yufkanın 

sadece süt ile ıslatılmış bir versiyonu. Kişi 
kendi zevkine göre benim kanaatimce 
şekillendirebilir ürününü. Elinde fındık 
vardır, fındık koyabilir. Ceviz vardır, 
ceviz koyabilir. Nar vardır, nar koyabilir. 
Tamamen kendi zevkinize kalmış bir şey. 
Bugün de mesela ben ekstra olarak vanil-
ya ekleyeceğim. Çünkü güzel gideceğini 
düşünüyorum. Biraz da gastronomide 
açılmakta özgürsünüz diyebilirim. Bu 
arada yine kuruyemişleri ekleyecekseniz 
bir gün içerisinde tüketmeniz gerekmek-
te. Çünkü kuru yemiş ne kadar çok kalırsa 
içerisinde sıvı bir ürün olduğu için bir 
nebze çekecektir kuru yemişler onu ve 
kararma olacaktır. Bu da istemediğimiz 
bir şey" ifadelerini kullandı.
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 Kırşehir’de kadınlar, 
lösemili çocuklar için atkı 
bere örme etkinliği yaptı.
Kadın Meclisi öncülüğünde 
öğrenciler için başlatılan 
atkı ve bere örme etkinliği, 
kısa sürede geniş katılımlı 
bir dayanışma hareketine 
dönüştü. Kent Konseyine 
ulaştırılan el işi ürünler ile 
çeşitli eşya bağışlarının bir 
bölümü, lösemi tedavisi gö-
ren çocuklara teslim edildi. 

Etkinlik kapsamında örülen 
atkı ve berelerin de lösemili 
çocuklara verildiği aktarıldı. 
Kırşehir Kent Konseyi Kültür 
ve Turizm Çalışma Grubu 
Başkanı Şenol Dönmez’in 
katkılarıyla ulaştırılan atkı, 
bere ve çeşitli hediyeler 
çocuklara teslim edildi.Kent 
Konseyi tarafından yapılan 
açıklamada, dayanışma 
çalışmalarının artırılarak 
sürdürüleceği bildirildi.

Bilecik Aile ve 
Sosyal Hizmetler 
İl Müdürlüğü’ne 

yıl içerisinde 
nakil ile gelen 

çocuklar için 
‘Kültürel Ve 
Tarihi Gezi’ 

programı 
düzenlendi.

Direksiyon değil, 
aynı zamanda 

aracın bakımları 
da ona emanet

Mersin’in 
vazgeçilmez 

tatlısı kerebiçe 
yoğun ilgi

Burdur’da yaşayan 4 çocuk annesi 
olan ve aynı zamanda 3 yıldır otobüs 
şoförü olarak çalışan Gülnur Yarar 
(40), hem otobüsünü sürüyor hem 
de aracının tüm bakımlarını kendi 
yapıyor. Engelli bir çocuk sahibi olan 
Yarar, uzun yollarda birlikte gittik-
lerini ifade ederek seferleri tatile 
çevirdiklerini söyledi.

Burdur’da yaşan Gülnur Yarar 
(40), çok sevdiği otobüs şoförlüğü için 
ehliyetini alarak iş aramaya başladı. 
Bu sırada belediyedeki iş ilanını gören 
Yarar, başvurarak işe girmeye hak 
kazandı. Ardından geçen 3 yılda her 
gün otobüsü ile yollarda olan Yarar, 
işini severek yaptığını ifade etti. İlk 
başlarda kendisini gören yolcuları çok 
fazla şaşırdığını belirten Yarar, za-
manla bu şaşırma azalarak yolcuların 
kendisini tebrik ettiğini söyledi. Aynı 
zamanda 4 çocuk annesi olan Yarar, 
her gün hem annelik hem de otobüs 
şoförü olarak hayatına devam ediyor. 
Sadece otobüs sürmekle yetinmeyen 
Yarar, aracının tüm bakımları ve 
elinden geldiğinde tüm tamirlerini 
kendisi yapıyor. Belediyenin düzenle-
diği gezilerde de uzun yol kaptanlığı 
yapan Yarar, engelli çocuğu ile birlikte 
bu seferleri tatile çevirdiğini söyledi.

Otobüs şoförlüğünü kendi seçtiği-
ni belirten Gülnur Yarar, "Mesleğimi 
çok seviyorum. Otobüsleri ve büyük 
araçları da çok seviyorum. Ben büyük 
araç sevdalısı olduğum için araçla-
ra uygun ehliyetimi aldım. Daha 
sonrasında da belediyede iş ilanlarını 
gördüm. Bu şekilde de işe başvurarak 
çalışmaya başladım. Engelli çocu-
ğum olduğu için çalışmak zordu ama 
beni destekleyen çevremde insanlar 
olduğu için çok mutluyum" dedi. 

Mersin yöresine özgü geleneksel 
kerebiç tatlısına Ramazan’ın ilk 
gününde talep arttı. Üreticilerde yo-
ğunluk yaşanırken, hafif ve lezzetli 
tatlı Ramazan sofralarının vazge-
çilmezleri arasında yerini almaya 
başladı.Ramazan ayının başlama-
sıyla birlikte tatlıcıların önünde 
yoğunluk oluşurken, üreticiler artan 
talebi karşılamak için yoğun mesai 
yapıyor. Mersin’e özgü geleneksel 
bir lezzet olan kerebiç, özellikle iftar 
sofralarında tercih ediliyor. Geçmişte 
daha çok Ramazan ayında üretilen 
kerebiç, son yıllarda yılın 12 ayı tez-
gahlarda yer alsa da Ramazan ayında 
talep belirgin şekilde artıyor. Halk 
arasında ‘irmik tatlısı’ olarak da 
bilinen kerebiç, içi fıstık veya cevizle 
doldurularak içli köfte şeklinde ha-
zırlanıyor. Fırında pişirildikten sonra 
çöven otu köklerinden elde edilen 
kaymağın üzerine dökülmesiyle ser-
vis ediliyor. İsteğe göre üzerine tarçın 
da eklenebiliyor. Yaklaşık bir hafta 
dayanma süresi bulunan kerebiç için 
il dışından da siparişler alınırken, 
talepler kargo yoluyla karşılanıyor. 
Ramazan sofralarında yeniden 
yoğun ilgi gören kerebiçin kilo fiyatı 
ise fıstıklı bin 200 TL, cevizli ise 650 
TL’den satışa sunuluyor.


